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Sistemul Microlife WatchBP 03 (pentru utilizare in afara cabinetelor medicale) este destinat sa furnizeze masuratori sigure
si stabile ambulatorii si efectuate de catre pacienti, siindeplinesc cu strictete recomandarile Societatii Europene pentru
Hipertensiune (ESH) si ale Asociatiei Americane pentru Boli de Inimd (AHA), referitoare la mdsurarea presiunii arteriale in

afara cabinetelor medicale. . Sistemul WatchBP 03 a fost validat clinic conform protocolului ESH.

Health Information:

*
0'Brien E, AsmarR, Beilin L, ImaiY, et al. Recomandarile Societatii Europene pentru Hipertensiune referitoare la méasurarea ambulatorie si la domiciliu a presiunii arteriale. Societatea Europeand pentru

Hipertensiune Grupul de Lucru pentru Monitorizarea Presiunii Arteriale.  Hypertens 2003;21:821-848.
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WatchBP 03
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Descrierea produsului

Denumireapartilor componente

microlife

WatchBP 03

< WatchBP

Butonul PORNIT/OPRIT
Butonul M (Memorie)
Ecranafisare

Compartimentul bateriei

Portul USB

Comutator Mod
Functionare

Buton Tratament Medical
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Ecran afisare

Indicatie Mod Operare
Simbolul Doctorului

Intervalul orar in care se permite efectuarea
masuratorilor tensiunii arteriale este depasit

Relaxare

( (A

Afisaj Baterie

Valoare Stocata ——

Timpul Ramas pana la Urmatoarea Masura- ./
toare Automata

WatchBP 03

—_

—COUNTDOWN
MINUTES

\ Date luate dimineata

Date luate seara

Data/Timpul

Valoarea Sistolica

Valoarea Diastolica

. Indicator Puls

:“-‘ Valoarea Pulsului
‘_J

-“- , Numarul Datelor Stocate
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inainte de a utiliza aparatul WatchBP 03 pentru prima data

Punereain Functiune a Aparatului
Tragetiin afara de banda protectoare din compartimentul bateriei.

1) Introducereaanului-Dupdindepartarea benzii protectoare
sau dupd instalarea unor baterii noi, numarul reprezentand
anul, se afiseazd cuintermintentd pe ecran. Pentruintroducerea
anuluifolositi butonul M. Apasati butonul PORNIT/OPRIT pentru
confirmare.

ButonulMrealizeazd selectarea

2) Introducerea lunii— Pentruintroducerea luniifolositi butonul M.
Apdsatibutonul PORNIT/OPRIT pentru confirmare.

'@ * (O

3) Introducereazilei - Pentruintroducereazileifolositi butonul M.
Apdsati butonul PORNIT/OPRIT pentru confirmare.

» =0s/28<

Butonul PORNIT/OPRIT realizeazd confirmarea » ; GS 386 » » @
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WatchBP 03

4) Introducerea orei—Dupd introducerea Orei si Minutelor si dupd Confirmarea marimii mangetei
apasarea butonului PORNIT/OPRIT, data si timpul suntinstalate si pe

) Pentru folosirea aparatului WatchBP 03, este disponibila o varietate de
ecran sevaafisa ora actualizata.

marimi de mansete.

* vdrugdm sdutilizatinumai mansete Microlife!

_____ M (Marime medie)

i0:305 » @ 22-32m (8,7-12,6toli)
= Meste mdrimea potrivitd pentru majoritatea oamenilor.
‘ » @ ] L (Marime mare)
| 32-42cm (12,6-16,5 toli)

S 2
\l/

2
\l/
&
o
D]
/I\

»

L
b

.
o

-
-y,
L.‘
® o

5) Pentrumodificarea datei i orei, scoateti pentru scurt timp o baterie
din compartimentul bateriilor siintroduceti-o la loc. Numarul pentru
anvaincepe s palpaie. Aplicati descrisd mai sus.
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Selectarea modului de functionare

Tnainte de fiecare masuratoare, utilizati Comutatorul de Mod de
Functionare de pe partea laterald a aparatului pentru a selectamodul
de masurare corespunzator. Aparatul WatchBP 03 oferd trei moduri de
masurare: <AMBULATORY (AMBULATORIU)», <HOME (ACASA)» sau
«CASUAL (OCAZIONAL)».

AMBULATQ
RY_HOME caq
——1VE casua

=

AMBULATORY HOME CASUAL

RN

LB

«Modul AMBULATORY (AMBULATORIU)»

Selectati modul cAMBULATORY (AMBULATORIU)» pentru amasura
presiunea arteriald a pacientuluiin afara cabinetului medical pe o
perioadd programata pe timp de 24 de ore.

AMBULATORY HOME CASUAL

1Ll
|
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WatchBP 03

Intervalele de masura programabile Introducerea orelor de trezire side culcare
Aparatul efectueaza masurdtorile automat, laintervale fixe de 15, 20, Pentru o maibund adaptare la stilul de viata al pacientului, orele de
30, sau 60 minute, asa cum au fost programate ele de catre medic. trezire si culcare pot fi programate cu ajutorul softului furnizat odata cu

aparatul WatchBP 03. Intervalele pentru orele de trezire si culcare pot fi
deasemeni programate independent.

1530 —

i AL ~ with minutes interval
20 ‘ 60 m I n Utes Asleep from . with| 60 | ~| minutes interval
fr

* Intervalul de mdsurdreglat pe aparat este de 30 minute pentru orele de trezire si 60
minute pentru orele de culcare.
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Selectarea modului de functionare

Doué perioade de masurare Modul <HOME (ACAST\)»
Perioada de masurare la trezire poate fi programata sa inceapa oricand Selectati modul <HOME (ACASA)» pentru msurarea presiunii arteriale
intre orele 4AMssi 10AM, iar perioada de mdsurare la culcare poate fi la domiciliul pacientului, in conformitate cu directivele Societatii

programatd oricand intre orele 9PM si 2AM. Intervalele de masurare pot  Europene pentru Hipertensiuni (ESH) si Asociatiei Americane pentru
fifixatela 15,20, 30, sau 60 minute atdt pentru perioadele de trezire catsi  Bolile de Inima (AHA).
pentru cele de culcare.

ESH AHA

Protocol Embedded Protocol Embedded

AMBULATORY HOME CASUAL

O 1

C
L—Il-l-!}n S
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WatchBP 03

Fara masuratoriin zilele nelucratoare Doua seturi de masuratori pe zi
Pacientul ar trebui sa efectueze citiri pe durata a7 zile lucratoare (sau Directivele ESHrecomanda efectuarea unei duble masurdtori dimineata
zile normale) consecutive, inzilele «<nelucritoare» (sauin zilele intre orele 06:00- 09:005si unei duble masuratori searaintre orele 18:00-

libere speciale), in cadrul acestui model, nu trebuie efectuate citiri! 21:00.

SO X1

TN

workin g 06:00 — 09:00
days J X1

18:00 - 21:00
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Selectareamodului de functionare

Perioada de masurare extinsa Evaluare

Aparatul WatchBP 03 oferd o perioada de masurare extinsa si permite Dupa efectuarea masuratorilor timp de 7 zile lucratoare, pacientii
efectuareamdsuratorilor de dimineatd intre orele 04:00- 12:00sia celor revinin cabinetul medical cu aparatul WatchBP 03 pentru evaluarea
deseardintre orele 18:00-24:00. datelor masurdtorilor presiuniilor arteriale efectuate la domiciliu.

woit, 2ew  Altemdsurdtoriin afara ° o Dew Dupdefectuarea
[x]x] . . rerr o el .
LI acestor perioade de timp ’W g WeL  masurdtorilor pentru toate
F: nu pot fi efectuate, iarin : '3 cele7zile complete, pe
E stanga ecranuluise vaafisa . -”: ecranva palpaisimbolul
= simbolul careindica acest 4 I pentrudoctor.
=
W4 N=Pﬂ lucru. e ]
“Sinsesn LI “Sinsesn LI
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WatchBP 03

Modul «CASUAL (OCAZIONAL)» 250 masuratori pot fi stocate in conditii de siguranta

inmodul «CASUAL (OCAZIONAL)», aparatul functioneaza caunsimplu  inmodul «CASUAL (OCAZIONAL)», aparatul WatchBP 03 poate stoca
aparat de masurare a presiunii arteriale — mdsuratorile singulare sunt pand la250 de mdsuratorisingulare.
stocate automat si pot fi vazute de medicla o data ulterioard. * Laumplereamemoriei, fiecare noud mdsurdtoare se vasuprapune automat peste ceamai

veche mdsurdtoare.
é

Anytime

AMBULATORY HOME CASUAL

\ 4
14 250

Measurements
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Inregistrarea efectuarii tratamentului medical

2) PrineliberareaButonuluiTratament, simbolul pentru pilule va palpai

inregistrarea tratamentului medical
alternativ cu orainregistrat.

Pacientul poate inregistra orele tratamentului medical prin apasarea

Butonului Medication (Tratament). C
s » Apasare simentinere

-
i
z Ju[ X

1) Apasatisi mentineti apasat Butonul Tratament timp de 2 secunde i
vaapareasimbolul pentru pilule.

~ .

. » ;P”"\ /:E'UU

Apasare si
( s » mentinere apasat * > Bt < 3) Dupéunpiuit, inregistrarea Tratamentului este salvatd.
timp de2secunde... - ~
-
BEEPZ ® salvat

*  Semnalul acusticsub formd de piuit poate fi scos din functiune prin setdrile softului..

* Inregistrarea Tratamentului poate fi ficutd in oricare dintre cele treimoduride functionare.
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50inregistrari stocate in conditii de siguranta

Aparatul WatchBP 03 poate stoca pand la 50inregistrari de tratamente.

*(dnd seumple memoria, aparatul afiseazd Full (Memorie plind).

\ 4

Records

WatchBP 03

Stergereainregistrarilor stocate pentru tratamente

Pentru stergerea din memorie a tuturor tratamentelor, apasatisi
mentineti apasat Butonul Tratament timp de 7 secunde. Vaincepe sa
palpdie simbolul “CL" (Stergere). Apasati M pentru stergerea din memorie
sau PORNIT/OPRIT pentru anularea stergerii.

Apasatisi mentineti

@ B apisattimpde7 B 5:‘.':‘.3

secunde...

* Apdsarea ButonuluiM pentru stergerea datelor, va sterge toate inregistrdrile de tratament
inmodulselectat.
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Programareaintervalului de masurare

Instalarea programului de soft

1) Introduceti CD-ulin driverul CD-ROM al computeruluidvs. Ca
alternativa puteti efectua un clic pe «setup.exe» din directorul (D-
ului.

2) Urmati pursisimpluinstructiunile care aparin fereastra de instalare
de pe ecranul calculatorului.

3) Dupd terminarea instaldrii, inainte de a folosi programul pentru
prima oard, reporniti calculatorul.

WatchBP 03

Watchp Analyzer 03

Reporniti

» Instalarea » calculatorul

Conectareaaparatuluilaun calculator

Conectatiaparatul laun calculator. in cazul reusitei conectdrii, pe
display-ul aparatului se afiseaza literele «PC».

2) Porniti programul de soft.

3) Introducetinumele, numarul pentru identitate, si data nasterii
pentrua crea o noud inregistrare (dacd se cere acest lucru).
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Programarea planificarii intervalelor

1) Folosind meniul care se deruleazain josin coltul ecranului din stanga-
jos, selectatiintervalul orelor de sculare intre 4AM si T0AM.

Awake from

06 AM

10 PM

2) Folosind meniul care se deruleaza in jos in colful ecranului din stanga-
jos, selectatiintervalul orelor de culcare intre 9PM i 2AM.

Asleep from

10 PM

06 AM

WatchBP 03

3) Fixatiintervalele de masurare la care se vor face masuratorile [a
scularesila culcare prinfolosirea meniului care se deruleazain jos i
alegeti 15,20, 30, sau 60 minute pentru intervalul dintre masurdtori.

minutes

20160

15 : minutes interval
20
30
60

4) Dupd ceati completat aceste date, apasati“Program to BP device
(Inregistrare program in aparatul de masurarea presiunii arteriale)”
pentruainregistra planificareain aparat.

Program to BP device
fu |

g
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Efectuareamasuratorilor presiunii arteriale

inmodul KAMBULATORY (AMBULATORIU)» 2) Pozitionarea manseteisiaparatului—Aplicati manseta lipitd
Verificati cé aparatul este trecut in modul (AMBULATORY debrat, fara afi preastransa prea tare. Asigurati-va cd manseta
(AMBULATORIU)». sesitueaza la aproximativ 2~3 cm (11tol) deasupra cotului, avand

tubul pe parteainterioard a bratului. Tubul de mésurd trebuie sd fie
orientatin sus i trebuie instalat peste umarul pacientului.

1) Pregatireamasurarii bratului—Indepértati toate hainele care
acoperd sauincomodeazd bratul care se mdsoara.

* Lvitafirdsucireainsusa
mansetelor lungi, deoarece
acest lucru poate conduce
lastrangularea circulatiei
sangeluiprin bratul care se
mdsoard.

* Potrivitiagdtdtoarea tubuluila cureauasdculetului, astfel
incdt tubul sd se pozitioneze corect pe umdr. Atasati tubul o
deagdtdtoare astfel incdt tubul sdtreacdin sus peste b
umdr, cdtre cealaltdparte a corpului. 0 altdmetoddeste Yol
folosirea unei curele de pantaloni. S
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WatchBP 03

3) Indicatorul urmatoarei masuratori—Aparatulvaafisapeecran  4) Memento— Cuun minutinainte de urmdtoarea masurdtoare

timpul urmatoarei masuratori, prin contorizarea minutelor ramase planificatd, aparatul va umfla partial manseta si apoi o va desumfla
pand lamasuratoare. imediat, pentru a anunta pacientului masuratoarea urmatoare.
1 min
e Reminder

oL

'-

-,
COUNTDOWN ‘
MINUTES 4
m * Functia de reamintire a mdsurdtorii
* Ecranulvaafisa contorizarea ax minute rdmase pdndla urmdtoarea vafidezactivatd pe durata orelor de
mdsurdtoare automatd. culcare.
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Efectuarea masuratorilor presiunii arteriale (continuare)

5) Memento — Cinci secunde inaintea masurdtorii urmdtoare, aparatul
vaemite o serie scurtd de piuituri pentruainstiinta pacientul asupra
urmatoarei masuratori.

bsec
Reminder

BEEP S

% Dispozitivul pentru emiterea semnalelor sonore poate fi dezactivat in Modul Ambulatoriu

prinsetdrile softului.

m % Inmodul <AMBULATORY (AMBULATORIU)», aparatul

nuvaemite semnale sonore inainte de mdsurdtoarea
dinintervalul orelor in care pacientul doarme.

6) Peduratamasuratorilor—pacientul trebuie sa-si reaminteasca sa
ramana linistit, sd se abtind sa vorbeasca si sa respire normal. Daca la
inceperea masuratorii pacientul conduce masina sau lucreaza cu un
echipament, si dacd siguranta sa o permite, el trebuie sa-si relaxeze
bratul care se mdsoara.

(s

=
>~

* Pacientul poate opriin orice moment orice mdsurdtoare singulard, prin apdsarea
Butonului PORNIT/OPRIT.
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7) Repetareamasuratorilorin cazul unei erori—Daca pe
durata masurdtorii apare o eroare, aparatul va repeta automat
madsurdtoarea dupd doud minute.

N
nie.

AMI Y

3

:. r Daca apare o eroare
- - ® masuritoarease
| repetd automat.

* Dacdpe duratarepetdrii mdsurdtorii apare o eroare, aparatul vainceta efectuarea
mdsurdtorilor. Pacientul trebuie sdrestituie aparatul mediculuipentru a se determina
cauzaerorii.

WatchBP 03

8) Stocareadatelor masurate — Aparatul WatchBP 03 stocheazd
automat rezultatele masurdtorilor, impreund cu data sitimpul la care

s-au efectuat. Pot fi stocate in memorie 250 de masuratori.

¥

Measurements

% Inmodul Ambulatoriu, afisarea datelor aparatului de mdsurarea presiunii arteriale si

memoria pot fi dezactivate prin intermediul setdrii softului.
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Efectuarea masuratorilor presiunii arteriale (continuare)

inmodul <HOME (ACASA)» 2) Aplicareamangetei—Pacientul trebuie instruit asupra modului
Verificati cd aparatul este comutatin Modul <HOME (ACASA)». corect de aplicare amanseteipe bratul propriu. Manseta trebuie
aplicata pe brat dar nu trebuie s fie prea strénsa, sitrebuie sd fie
plasata la 2~3cm deasupra cotului, avand tubul pe partea interioara
abratului. Pe timpul mdsurdtorii pacientul trebuie sa-si sprijine
bratul care trebuie sd fie tinut lainaltimeainimii.

1) Tnainteamasuratorii—Pacientul trebuieinformat cainaintea
fiecdrei masuratori sd evite activitatile fizice, sa evite sd manince sau
sa fumeze. Inaintea masuratorii pacientul trebuie sa stea jos si s se
relaxeze cel putin 5 minute.

& ©

/ Q Relax 5 mins
= ' — * Instructiuni suplimentare referitoare la mdsurarea corectd a presiunii arteriale pot fi gdsite

pesitul www.watchbp.com.
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WatchBP 03

3) Tnceperea masuratorii— Pentruinceperea masuratorii apasati 5) Terminarea masuratorii — La terminarea efectudrii celor doud
Butonul PORNIT/OPRIT. masuratori, datele respective sunt stocate automat pentru a putea
fivdzute ulterior de medic. Dacd dupa efectuarea masurdtorilor se

- afiseazd o eroare, procesul de masurare trebuie repetatincd odata.

4) Tntimpul masurarii —Manseta se vaumflaautomat. Un ciclu :g o g a
demasurare include doud masuratori. Dupa terminarea primei . . ' .-' ‘-‘
madsurdtori, a doua masurdtoare vaincepe dupa 60-secunde. w 'I' ( ,- ,-’

4 "dE

¢‘§ -,
o Lint
[ 1 -’
1 “. . 2 L"-‘
60 sec.
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Efectuarea masuratorilor presiunii arteriale (continuare)

in,modul «CASUAL (OCAZIONAL)» 2) Aplicareamansetei—Pacientul trebuie instruit asupramodului
Verificati c& aparatul este comutatin Modul «CASUAL (OCAZIONAL)». corect deaplicare amansetei pe bratul propriu. Manseta trebuie
aplicata pe brat dar nu trebuie s fie prea strénsa, sitrebuie sd fie
plasata la 2~3cm deasupra cotului, avand tubul pe partea interioara
abratului. Pe timpul mdsuratorii pacientul trebuie sa-si sprijine
bratul care trebuie sd fie tinut lainaltimea inimii.

1) Tnainteafiecarei masuratori— Pacientul trebuieinformat ca
inaintea fiecarei masurdtori sa evite activitdtile fizice, sd evite s
méanance sau si fumeze. Inaintea masurétorii pacientul trebuie sa
stea jos sisd se relaxeze cel putin 5 minute.

& ©

Relax 5 mins
' * Instructiuni suplimentare referitoare la mdsurarea corectd a presiunii arteriale pot fi gdsite

pesitul www.watchbp.com.
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WatchBP 03

3) inceperea masuratorii—Pentruincepereamasuratoriiapasati  5) Terminareamasuratorii—Laterminarea masuritorii, datele

Butonul PORNIT/OPRIT. respective sunt stocate automat pentru a putea fi vazute ulterior

de medic. Dacd dupa efectuarea mdsuratorilor se afiseazd o eroare,
procesul de mdsurare trebuie repetatincd odata.

6) Stocareadatelor masurate — Aparatul WatchBP 03 stocheaza

4) Intimpul masurérii —Manseta se vaumfla automat. Lafiecare automat rezultatele fiecrei masuratori, impreund cu datasiorala care
apésare a Butonului PORNIT/OPRIT se va efectua o singuré s-auefectuat. Pot i stocate in memorie 250 masuratori.
madsurdtoare.

¥
250

Measurements
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Vizualizarea, stergerea si transferarea masuratorilor

Vizualizarea Masuratorilor

1) Pentru a vizualiza mdsuratorile dorite, utilizati comutatorul Modului
demdsurare pentru selectarea tipului masuratorilor.

AMBULATORY HOME CASUAL

XX

2) Apoi apasatiButtonul M.

inmodul <AMBULATORY (AMBULATORIU)»

1) LaapdsareaButonuluiM, se afiseaza pentru scurt timp numarul
total al mdsurdtorilor stocate, spre ex. N=20.

* Atunci cind numdrul ardtat este media

* Cindnumdrul mdsurdtorilor este mai mic
tuturor datelor, se afiseaza litera «A».

de12sevaafisa«--».

\\V}
un

~ \--/
~ ~ ~
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2) Prinapdsarea din nouaButonului M se va afisa media tuturor orelor
detrezire.

MONTH DAY PM
.

l’ao
= It
» L2

3) Apasatiincd odatd Butonul M pentru a se afisa media tuturor orelor
denoapte.

» D2

* Laapdsarearepetatd aButonuluiM se vor afisatoate citirile individuale de date..

] )

% Inmodul Ambulatori, afisarea datelor aparatului de mdsurarea presiunii arteriale si
memoria pot fi dezactivate prin intermediul setdrii softului.

WatchBP 03

n modul <HOME (ACASA)»
1) LaapdsareaButonului M, se afiseaza pentru scurt timp numarul total
al masuratorilor stocate, spre ex. N=20.

D
CHous WA
Ll A0S
» - /y
(g N
T
(g X ]

* (indnumdrul mdsurdtorilor este mai
micde 12sevaafisa «--».

* Atuncicand numdrul ardtat este
mediatuturor datelor, se afiseazd

litera «A».
>0 < >..Z
~ N < - S
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Vizualizarea, stergereasi transferarea masuratorilor (continuare)

2) Prinapdsarea din nouaButonului M se va afisa media tuturor orelor
detrezire.

MOr?H D?vF'M
Tadalnl
XY [ ]

v %20

3) Apadsareaincd odatd a Butonului M va afisa media tuturor datelor
luate seara.

» Dl

* Laapdsarearepetatd aButonuluiM se vor afisatoate citirile individuale de date..

]

[y X

in modul «CAUSAL (OCAZIONAL)»

1) LaapdsareaButonuluiM, se afiseaza pentru scurt timp numarul
total de mdsuratori stocate, spre ex.N=63, urmatimediat de
media tuturor masuratorilor stocate in memorie.

2) Laapasarearepetatd aButonului M se vor afisa toate citirile
individuale de date.

@) »

Citirile o i |
individuale [)
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WatchBP 03

Stergerea masuratorilor 3) Dacd vretisa stergetisimbolul care palpaie, eliberati Buttonul M si
Datele masuratorilor pentrumodurile AMBULATORY apoimaiapasati-l odata.

(AMBULATORIU)», <HOME (ACASA)» si«CASUAL (OCAZIONAL)»
potfisterseindependent unele de altele.

R A
1) Pentruavizualizamdsuratorile pe care doritisa la stergeti, utilizati ot
comutatorul Modului de masurare pentru selectarea tipului
masurdtorilor. -
[ ]
AMBULATORY HOME CASUAL Ll

XX

» @

» Modul asteptare

2) ApasatiButonul Msitineti-l apasat pand cand incepe sa
palpaiesimbolul CL (Stergere).

Apasatisi S
» mentinetiapasat » L

/1\

* Fiecarestergerevaelimina toate inregistrdrile aferente fiecdrui mod.
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Vizualizarea, stergereasi transferarea masuratorilor (continuare)

Transferarea masuratorilor Comenzi pentru soft

1) Conectatiaparatul la calculator.n cazul reusitei conectarii, pe Stocare date Efectuati clic pe «Save» (Salvare),
display-ul aparatului se afiseaza literele <PC». denumirea fisierului se realizeaza automat

2) Pomnitiprogramul de soft. din numarul reprezentandidentitatea

3) Pentrutransferarea datelor din toate cele trei modurisiinregistrarea pacientuluisisufixul (WatchBPO3_(date).

Xls».

modului de realizare a tratamentului, efectuati un clicpe

Vizualizare date Efectuati clicpe <<Open excel file
(Deschidere fisier excel)>>

«Download BP data to PC(Descarcarea datelor de masurarea

Presiunii Arteriale pe Calculator)».

Stergere Efectuati clic pe «Clear Memory» (Stergere
memoriilor Memorie)

inchiderea Efectuati clic pe «Exit» (lesire)
programului

* Deconectatisiapoiconectati din nou cablul USB a calculator, dacd programul de soft vi
ceresd(facetiacestlucru.

* Programulvd ca cere sdsincronizatidata/timpul aparatuluicu cel al calculatorului.

* Inaintedeafolosi «(lear Memory» (Stergere Memorie) sau «Exit» (lesire), salvati-vd
datele.

* (Conditiipentru Sistem: 550MHz CPU. Memorie 256 MB, rezolutie 1024x768 pixel, 256
color, CD-ROM drive, 1 portliber USB, 40 MB spatiu liber pe hard disk, Microsoft Windows
2000/XP/ Vista.
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Anexa
Indicatorul bateriei inlocuirea bateriilor descarcate
(ind bateriile suntintroduse in compartimentul bateriilor, se va afisa (and bateriile necesita sd fie inlocuite, Simbolul Bateriei va palpai de

simbolul bateriei si numarul care indicd puterea bateriei. Dacd numarul  fiecare datd cand se porneste aparatul.

este egal sau mai micde 50, pentru mdsurarea ABP (Presiunii Arteriale 1) Deschideti compartimentul bateriilor din spatele aparatului.

Medii) a pacientului, inlocuiti bateriile cu unele noi. - . . o . . .
Jap ! ’ 2) Inlocuitibateriile — verificind polaritatea corectd, asa cum arata

(and bateriile mai rdmén numai cu 4 din puterea lor nominald, Simbolul simbolurile marcate in compartimentul bateriilor.

Baterieiva paI pal defiecare data cand se porneste aparatul. * Folositi4bateriinoi, durata prelungita e utilizare (long life) 1,5 V, mdrimea AAA.

* Nuutilizatibaterii dupd datala care ele expird.
* Scoateti bateriile dacd aparatul nuvamaifi utilizat pentru o perioadd indelungatd de timp.

D
MONTH DAY PM
ekl

(Y ]

iz LI

147



Masuri de siguranta, curatenie, testul pentru determinarea precizieissi

evacuarea deseurilor

Masuri de siguranta si protectie

Acest aparat poate fifolosit numaiin scopul descris in aceasta
instructiune. Aparatul confine componente sensibile si trebuie
manipulat cu atentie. Fabricantul nu poate fi facut rdspunzator pentru
defectiunile cauzate de o utilizare incorectd.

o Asigurati-va cd aparatul nu poate filaindemana unor copii
nesupravegheati, anumite parti ale aparatului sunt de dimensiuni
reduse si pot fiinghitite.

o Activati pompa numai dupa ce este instalatd manseta.

o Nufolositiaparatul dacd credeti cd este defect sau dacd apare ceva
anormal.

o Cititimdsurile de sigurantd suplimentare din sectiunile individuale
alemanualuluideinstruire.

o Nuconectatiaparatul lacomputer pand cand softul computeruluinu
vd cere s faceti acest lucru.

Respectati conditiile de depozitare si functionare descrise in sectiunea

aferentd“Specificatiilor Tehnice”a acestuimanual.

) (3K ¥

Y s

Protejati aparatulimpotriva apei si umezelii

Protejati aparatul impotriva actiunii directe aluminiisolare

Protejati aparatulimpotriva caldurii si frigului excesiv

Evitati apropierea de cimpurile electromagnetice, cum sunt
cele produse de telefoanele mobile

Niciodata nu demontatiaparatul

Protejati aparatulimpotrivaimpacturilor si caderilor
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Curatirea aparatului Curatirea mansetelor
Curdtati aparatul cu o carpa moale si uscata. NU spalati mansetele. NU calcati cu fierul de calcat fata mansetei.

Nuspalati mansetele!

a Nu calcati mansetele cu fierul de calcat!

Testul pentru determinarea preciziei de masurare Evacuareadeseurilor

Noi recomandam ca aparatul WatchBP Office sd fie testat pentru Bateriile si aparatura electronicd trebuie evacuate in conformitate cu
determinarea preciziei de mdsurare lafiecare 2 anisau dupa ceasuferit  reglementarile aplicabile pe plan local, sinu trebuie tratate ca deseuri
unimpact mecanic (spre ex.aczut pejos). Pentruefectuareaunuitest ~ domestice.

de precizie contactati Microlife.
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Mesaje de eroare

Dacd pe timpul mdsuratorii apare o eroare, masurdtoarea este

Eroare Descriere Cauza probabila simodul de
intrerupta i se afiseazd un mesaj de eroare «Er», remediere
«Er1» Semnal prea Semnalul pentru puls provenit
slab delamansetd este prealab. Re-
pozitionati manseta si repetai
\ '- / madsurdtoarea.
/ ’- , \ «Er2» Semnal eronat Pe durata masuratorii, manseta

adetectat semnale eronate,
cauzate spre exemplu de miscari
sau tensiondri musculare.
Repetati masuratoarea, tinand
bratul nemiscat.

o Virugdmsd consultatimedicul dvs. dacd
acest lucru sau orice altd problemd se produc
inmod repetat.

o Dacdviseparecdrezultatele suntanormale,
varugdim sd cititi cu atentie instructiunile
continutein acestmanual.
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«Er3» Lipsa presiunein | Inmansetd nu se poate realiza
manseta 0 presiune corespunzatoare.
Existd probabil o ne-
etanseitate. Dacd este necesar,
inlocuitibateriile. Repetati
madsurdtoarea.
«Er5» Rezultat Semnalele mdsurate sunt
anormal imprecise si caatare nuse

poate afisa niciun rezultat. Cititi
lista cu punctele care trebuie
respectate pentru efectuarea
unei masurdtori corecte si
repetati masurdtoarea.

«Hb» Pulsul sau Presiunea din manseta este prea
E)Yggor%r:re) presiunea mare (peste 300 mmHg) SAU
manseteisunt | pulsul este prearidicat (peste
prea mari 200 batdi pe minut). Relaxare
timp de 5 minutessirepetarea
masurdtorii.
(((\II-OI» Pulsul este prea | Pulsul este prea scazut (sub
aloare 5 ki .
prea mici) scazut 40 batdi pe minut). Repetai

masuratoarea.
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Specificatii tehnice

Temperaturade functionare: o 10-40°C/50-104°F

Temperaturade depozitare: o -20-+50°C/-4-+122°F
© 15-90% umiditate relativa maxima

Greutate: 260 (inclusiv bateriile)

Dimensiuni: © 115x80x35mm

Procedeu masurare: o Oscilometrica, corespunzator cu Korotkoff
Domeniul de masura: © 30-280 mmHg — presiune arteriala

 40-200 batdi pe minut — pentru puls

Afisajul presiuniimansetei: o Gama:0-299 mmHg
o Precizia: TmmHg

o Gradul de precizie staticd: pentru presiuni
+3mmHg
o Precizia pulsului: +5% din valoarea cititd

Sursadealimentare: © 4X1,5V baterii; marimea AAA

Standarde de Referinta:

o EUDirectives 93/42/EEC

 NIBP requirements (Cerinte NIBP):
EN1060-1/-3/-4,
EN60601-2-30,
ANSI/AAMISP10

Microlifeisi rezerva dreptul de amodifica specificatiile tehice fara a
face vreo notificare prealabila.
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Carteade garantie

Acest aparat este garantat doi ani de la data cumpararii.
Garantia este valabila numai pe baza prezentarii cartii de
garantie completata de proprietar, prin care se confirmd data
cumpararii sau factura de cumparare. Bateriile si piesele

uzabile nuintrain garantie.

Produs: WatchBP 03
NumarProdus: 3MZ1-1
Numarde ordine:

Data:

Nume:

Adresa:

WatchBP 03

Data:

Telefon:

Email:

153





