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兼容型号：  

WatchBP Office 系列：BP3SK1-3B、TWIN200 ABI（带脉冲波演示）、

WatchBP Office Vascular（TWIN200 VSR）  

WatchBP O3 系列：BP3SZ1-1、BP3MZ1-1、BP3MZ1-1A 

 

 



 

2 

 

Microlife AG, Espenstrasse 139, 9443 Widnau, Switzerland 

电话：+41 717277000 传真： 

 

目录 

 

1 安装程序 .................................................................................................................. 3 

2 用户界面 .................................................................................................................. 4 

（1）血压计信息 .................................................................................................................. 4 

(1) 患者信息区域 .......................................................................................................... 5 

(2) 测量文件夹区域 ...................................................................................................... 5 

(3) 测量选项卡与报告选项卡 ....................................................................................... 5 

3 患者管理 .................................................................................................................. 7 

(1) 添加新患者 .............................................................................................................. 7 

(2) 编辑患者 .................................................................................................................. 7 

(3) 删除患者 .................................................................................................................. 7 

4 将 WatchBP 血压计与 WatchBP Analyzer 相连 ..................................................... 8 

5 如何对血压计进行编程 .......................................................................................... 10 

(1) 编程 ABPM ............................................................................................................10 

(2) 编程 Office（用于对 WatchBP Office 血压计进行编程） ................................12 

(3) 编程 Office ABI ......................................................................................................13 

(4) 编程 Office Vascular ..............................................................................................14 

6 如何执行由 WatchBP Analyzer 控制的测量 ........................................................... 16 

7 如何从 WatchBP 血压计下载测量数据.................................................................. 17 

8 查看测量数据 ......................................................................................................... 18 

9 如何生成 PDF 报告和 Excel 报告 ......................................................................... 20 

(1) 24 小时 ABPM 报告设置（对于 WatchBP 型号） ..........................................20 

报告选项： ..........................................................................................................................20 

(2) 设置 WatchBP Office/Office Vascular 报告 .........................................................20 

报告选项 ..............................................................................................................................21 

自定义和报告生成 ..............................................................................................................21 

10 如何查看测量历史和删除测量文件夹 .................................................................... 28 

(1) 查看测量历史 ........................................................................................................28 

(2) 删除测量文件夹 ....................................................................................................28 

11 如何激活血压计...................................................................................................... 29 

12 代码、注意事项及潜在原因和补救措施 ................................................................. 31 

 



 

3 

 

Microlife AG, Espenstrasse 139, 9443 Widnau, Switzerland 

电话：+41 717277000 传真： 

1 安装程序 

从 Microlife 网站下载 WatchBP Analyzer 软件：

https://www.microlife.com/support/software-professional-products。双击下载的安装

程序，将出现安装向导对话框，如图 1 所示。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

图 1 安装向导对话框 

 

单击“Install”（安装），开始安装 WatchBP Analyzer。安装成功后，将出现对话框。

（图 2） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

图 2 

 

单击“Finish”（完成），完成安装。 

http://www.microlife.com/support/software-professional-products
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2 用户界面 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

图 3 

（1）设备信息 

当连接 WatchBP 血压计时，将出现血压计信息。  

血压计名称 ：WatchBP 型号名称 

血压计 ID ：装置的唯一血压计 ID 

电池  ：该区域显示 WatchBP O3 电池的电压和状态。如果电压低，可能导

致无法持续 24 小时，将突出显示“Renew battery”（更换电池）消息。  

类型  ：显示血压计版本 

选项  ：显示血压计的额外选项AFIB-带 AF 探测器的血压计；中心 BP-能够

进行中心血压测量的血压计 

【功能】 

编程血压计 ：对于 WatchBP O3 和 Office，对血压计设置进行编程。当连

接兼容的 WatchBP 血压计时，启用按钮。单击按钮，对血压计

进行编程。 

 *对于 WatchBP Vascular，不能按下此按钮。 

测量     ：开始或停止测量（仅限于 WatchBP Office）  

设置测量参数，然后开始测量。 

下载   ：将 BP 数据从血压计内存下载到软件中  
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(2) 患者信息区域 

可在患者信息区域管理患者信息。首先从患者列表中选择患者，然后开始对血压

计进行编程，启动测量或将测量数据从血压计下载到 PC 中。  

 

【功能】 

New（新建）  ：创建新账户  

Edit（编辑）  ：编辑患者账户 

Delete（删除） ：从患者列表中删除患者数据 

Search（搜索） ：键入并在软件数据库中搜索患者姓名、ID 或出生日期 

 

(3) 测量文件夹区域 

显示的测量文件夹针对所选的患者。根据血压计中记录的测量数据的日期创建新

文件夹。相同日期的测量值将合并到相同的文件夹中。  

 

【数据类型】  

WatchBP O3 ：WatchBP O3 系列的测量 

WatchBP Office ：WatchBP Office 系列的测量 

WatchBP Office ABI ：WatchBP Office ABI（带波形演示）的测量 

WatchBP Office Vascular ：WatchBP Office Vascular（带波形演示）的测量 

7 天 ：WatchBP O3 Ambulatory（BP3MZ1-1）主页模式的测量 

 

(4) 测量选项卡与报告选项卡  

测量选项卡包含所选测量文件夹的测量。 

【标题】 

日期 ：测量日期和时间 

SYS  ：收缩压 

DIA  ：舒张压 

MAP ：平均动脉压 

PP  ：脉压 

cSYS  ：中心动脉收缩压 

cDIA  ：中心动脉收缩压 

cPP  ：中心脉压 

ABI ：踝肱指数 

PWV ：脉搏波速度 

循环指数：一组中测量的数量 

肢体 ：测量的特定肢体（仅适用于同时进行双臂带测量） 

姿势 ：患者的位置 

HR  ：心率（每分钟心跳） 

AFIB  ：心房颤动 
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排除 ：从 PDF 和 excel 报告中排除测量值的选项  

PVP 波 ：测量的臂脉搏波形 

代码 ：事件或错误 

注意 ：有关代码的简要说明，详见“代码、注意事项和潜在原因和补救措施” 

 

【功能】 

设置 Office 血压阈值：从下拉菜单中选择收缩压和舒张压的阈值。超过所选阈值

将显示为红色。 

报告选项   ：单击隐藏 AFIB 结果 

自定义 ：可以键入中心/医院的名称，并上传一个图像文件作自定

义徽标，上面提供的信息将显示在 PDF 报告、文件夹和 

XLSX 报告中。可在此处选择储存路径。 

生成 PDF 报告 ：单击生成所选测量文件夹的 PDF 报告 

打开文件夹 ：打开包含所选患者报告的文件夹  

生成 XLSX 报告 ：单击生成所选测量文件夹的 Excel 报告 
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3 患者管理 

可以通过患者信息区域（图 4）管理患者的信息。  

 

 

 

 

 

 

图 4 

(1) 添加新患者 

1. 单击 New（新建）按钮，出现一个对话框（图 5）。  

2. 输入患者 Id、姓名、性别和出生日期；输入医师 Id、电子邮箱（可选）和

电话号码（可选），然后单击 Okay（确定）按钮，添加一个新的患者账户。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

图 5 

 

(2) 编辑患者 

选择一个患者，然后单击 Edit（编辑）按钮，将出现带有记录的患者信息对话框。

编辑信息，然后单击 Okay（确定）按钮，保存变更。 

  

(3) 删除患者 

要从列表中删除一个患者，选择患者账户，并单击 Delete（删除）按钮。将弹出

一个确认屏幕，选择 yes（是）从列表中删除所选患者账户。 
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4 将 WatchBP 血压计与 WatchBP Analyzer 相连 

(1) 将血压计与 WatchBP 软件电缆数据线相连： 

按照血压计说明手册将血压计与 PC 相连。   

 

(2) 使用蓝牙连接连接血压计： 

准备血压计： 

型号 配对-血压计 准备配对 已连接 

WatchBP Office 

 （BP3SK1-3B） 

按下 MODE（模式）按钮，

并保持 7 秒 蓝牙指示灯闪烁 

显示血压计上的蓝牙指示灯。显示 

Analyzer 上的血压计信息 

WatchBP Office 

Vascular

（TWIN200 

VSR） 

按下 MODE（模式）按钮，

并保持 7 秒 

蓝牙指示灯闪烁 显示血压计上的蓝牙指示灯。显示 

Analyzer 上的血压计信息 

WatchBP O3  

（BP3SZ1-1） 

按下 Start/Stop（开始/停止）

按钮，并保持 7 秒 蓝牙指示灯闪烁 

显示血压计上的蓝牙指示灯。显示 

Analyzer 上的血压计信息 

* WatchBP Analyzer 的蓝牙连接支持 Microsoft Windows 10。   

 

使用蓝牙从 WatchBP Analyzer 连接 WatchBP 血压计： 

单击 WatchBP Analyzer 右上角的 Bluetooth（蓝牙），查看蓝牙血压计。选择 

WatchBP 血压计，并单击 Connect（连接）按钮，将其与 Analyzer相连。（图 6）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

图6 

连接成功后，将出现血压计信息。 
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*如果蓝牙连接一直失败，长按 Start/Stop（开始/停止）按钮 7 秒，重置蓝牙连接，并再次启动

连接。有关清除连接，参见血压计使用手册。 
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5 如何对血压计进行编程 

*对血压计编程将自动清除血压计的所有测量数据。在对血压计进行编程之前，确

保将血压计上的测量数据下载到 PC 上。  

(1) 编程 ABPM 

连接 WatchBP O3 时，单击 Program device（编程血压计）按钮，出现 Program 

ABPM（编程 ABPM）。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

图 7a       图 7b 
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图 7c              图 7d 

 

<设置测量周期> 

单击您想要的期间数。 

通过下拉选单设置该其间的开始和停止的时间。 

选择每次测量之间的间隔时间。 

如果要测量中心血压，请单击中心血压。 

<设置最高充气压>  

可将“最高充气压”编程至血压计中。建议采用“自动”选项，因为之后血压计将自动

对臂带自动充气，达到最优的臂带压力。可以使用“手动”选项选择 180、200、220 

或 240 mmHg。建议充气压为高出患者预期收缩压值 30-40 mmHg。如果选定的最

高充气压太低而不足以测量患者的血液，则可导致重新泵血压测量值错误。 

 

<设置流动选项>  

选择“隐藏 BO 读数”，隐藏监测期间测量结果的读数。此选项为建议选项（默认

值）。  

在开始测量前，选择“静音模式”禁用警告音。在测量前 1 分钟，通过对臂带进行

短时间充气，患者仍会收到警告。测量血压时，患者应保持手臂静止。 
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(2) 编程 Office（用于对 WatchBP Office 血压计进行编程）  

图 8 显示了在将 WatchBP Office（型号：BP3SK1-3B）与 PC 相连时，单击 Program 

device（编程血压计）按钮后出现的对话框。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

图 8  

测量次数可以设置为 1 次测量至 6 次测量。测量前的倒计时和两次测量之间的

间隔时间都可以设置为 15、30、60、120、180、240 和 300 秒。如果测量次数

为 3 次或以上，可选择无第一次测量值的平均值。当选择时，平均血压值中将

去掉第一次测量值。  

 

<儿童模式（保护）> 

该模式默认禁用，血压计自动对臂带进行充气，达到最优袖套血压，以进行血压

测量。当选择启用，并通过编程确认时，血压计将自动对臂带进行充气，达到不

高于儿童模式下所选压力的最优臂带压力。如需要，血压计可能会对臂带重新充

气，达到高于所选压力的压力。 

 

<测量选项> 

可将隐藏 BP 读数和启用中心 BP 测量编程到血压计上。有关各功能的详细信息，

请参见使用手册。 
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(3) 编程 Office ABI 

图 9 显示了在将 WatchBP Office ABI（型号：TWIN200 ABI）与 PC 相连时，单击

Measure（测量）按钮后出现的对话框。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

图 9 选择一只手臂（左）、双臂（中）和踝肱指数测量（右）的示例。 

在顶部区域选择要测量的肢体。 

注：允许选择一只手臂、双臂或一只手臂和一只腿（ABI 测量）。 

要测量一只手臂或双臂的血压时，测量次数可以设置为 1 次测量至 6 次测量。

测量前的倒计时和两次测量之间的间隔时间都可以设置为 15、30、60、120、180、

240 和 300 秒。 

单击 Measure（测量），开始测量。 
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(4) 编程 Office Vascular  

图 10 显示了将 WatchBP Office Vascular（型号：TWIN200 VSR）与 PC 相连时，

单击 Measure（测量）按钮后出现的对话框。 

 
图 10  

在顶部区域选择要测量的肢体。 

要测量一只手臂或双臂的血压时，测量次数可以设置为 1 次测量至 6 次测量。

测量前的倒计时和两次测量之间的间隔时间都可以设置为 15、30、60、120、180、

240 和 300 秒。 

可以通过键入或调整身高栏设置患者身高。 

*患者身高对于 baPWV 很重要。在进行 baPWV 测量时，请正确设置身高。 

 

<儿童模式（保护）> 

默认情况下，该模式启用，血压计自动对臂带进行充气，达到最优袖套血压，以

进行血压测量。当选择禁用，血压计将对臂带进行充气，达到不高于儿童模式下

所选压力的最优臂带压力。如果需要，血压计可能会对臂带重新充气，达到高于

所选压力的压力。 
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<测量选项> 

可以将隐藏 BP 读数和启用中心 BP 测量编程到血压计上。有关各功能的详细信

息，请参见使用手册。 

单击 Measure（测量），开始测量。 
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6 如何执行由 WatchBP Analyzer 控制的测量 

使用 Microlife 软件数据线或蓝牙将 WatchBP Office 血压监测仪与 WatchBP 

Analyzer 相连。要选择与之前选择的测量程序不同的测量程序，首先编程血压计。

单击 Measure（测量）按钮，然后选择 Yes（是）确认并开始测量。测量过程的

状态显示在设备信息区（图 11），每次测量后自动下载测量数据。 

 

对于 WatchBP Office Vascular，选择 Measure（测量）中的参数，并单击 Measure 

（测量）下方的 Measure（测量）。测量过程的状态显示在设备信息区（图 11），

每次测量后自动下载测量数据。 

 

 

图 11 

在测量过程中，将 Measure（测量）按钮切换到 Stop（停止）按钮；要停止测量，

单击 Stop（停止）按钮。（图 12）  

 

 

 

 

 

 

 

图 12 
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7 如何从 WatchBP 血压计下载测量数据 

使用 WatchBP 软件数据线或通过蓝牙连接，将 WatchBP 血压计与 Analyzer 

相连。*单击患者栏的任意位置选择患者，然后单击 Download（下载）按钮，将 

BP 数据从血压计传输到 WatchBP Analyzer 中该患者的文件夹中。  

* WatchBP Analyzer 的蓝牙连接支持  Windows 10 操作系统。  

 

如果在软件上选择的患者 ID 与已编程到血压计中的患者 ID 不同，则会弹

出一条信息，以便选择正确的 ID 来分配数据。（图 13，仅限 WatchBP O3）选择

患者，并单击 Continue（继续）按钮。  

 

 

 

 

 

 

 

 

图 13 

（HQ 和 SM 为患者 ID 示例） 

如果血压计编程为执行中央血压测量，则会出现另一个对话框。在传输波形数据

前单击复选框，并单击 Continue（继续）按钮，下载波形。（图 14） 

 

 

 

 

 

 

 

 

图 14 

单击 Continue（继续）按钮，开始下载过程。将对指定患者添加一个新的测量文

件夹，其中包括下载的日期和时间。  
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8 查看测量数据 

选择按患者测量日期命名的文件夹。单击 Measurement（测量）选项卡查看文件

夹中的测量记录。图 15a 为 WatchBP O3 测量列表示例。图 15b 为 WatchBP 

Office 测量列表示例。图 15c 为带有臂带的 WatchBP Office 系列同时测量的示

例。图 15d 为 WatchBP Office Vascular 同时测量的示例 

 

肢体表示测量的具体肢体。 

    

 

 

 

 

图 15a WatchBP O3 测量列表示例 

 

 

 

 

 

图 15b WatchBP Office 测量列表示例 

 

 

 

 

 

 

图 15c 双臂同时测量或 ABI 评估测量列表示例 

 

图 15d WatchBP Office Vascular 测量列表示例 

*第一个数字表示记录顺序。第一个数字后面的斜杠和数字表示同时测量不同肢

体的血压。（示例用红色方框框住） 

排除： 
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如果选择 Exclude（排除）下的复选框，相应的测量值将从分析和报告中排除数

据。（图 15a） 

 

无首次测量的平均值：  

可以勾选该框，对除首次测量之外的数据计算平均值（图 15b） 

 

脉量体积描记（PVP）波： 

双击数据，显示一个小波图标时，将显示相应测量的 PVP 波（仅限于中心 BP 选

项）。（图 16a 和 16b）  

 

 

 

 

 

 

 

 

图 16a 一只手臂或双臂的 PVP 波 

 

 

 

 

 

 

 

 

图 16b 一只手臂和一只腿的 PVP 波 

 

代码与注意事项： 

显示错误或事件的代码以及代码的简要说明。详见“代码、注意事项及潜在原因和

补救措施”。 
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9 如何生成 PDF 报告和 Excel 报告  

选择患者的测量文件夹。单击 Report（报告）选项卡，查看设置，并生成测量文

件夹的报告。 

 

(1) 24 小时 ABPM 报告设置（对于 WatchBP 型号） 

当选择 WatchBP O3 测量文件夹时，Report Tab（报告选项卡）显示 WatchBP O3 24 

小时 ABPM 测量的报告设置（图 17）。 

 

 

 

 

 

 

图 17 

（Sys 表示收缩压，Dia 表示舒张压） 

设置血压阈值： 

对于 24 小时、日间和夜间血压，使用默认阈值（根据指南建议）或选择另一个

阈值。 

 

设置实际唤醒/休眠时间： 

可以根据患者的实际生活方式修改唤醒和休眠时间。唤醒时间可以选择从 0:00 

至 23:00，休眠时间也可以选择从 0:00 至 23:00。  

 

报告选项： 

隐藏错误和事件消息，以便报告无错误消息（不建议这样做，因为存在无法从报

告中看到测量错误原因的缺点）。对于儿童、年轻人和孕妇，使用隐藏 AFIB 结果，

但不建议用于这些患者群体（图 18）。   

 

 

 

图 18 

 

(2) 设置 WatchBP Office/Office Vascular 报告 

当选择一 WatchBP Office/Office Vascular 测量文件夹时，Report（报告）选项卡显

示 WatchBP Office/Office Vascular 的报告设置。  
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设置 Office 血压阈值： 

使用默认阈值来定义高血压或选择另一个血压阈值（图 19）。 

 

 

 

 

图 19 

报告选项 

隐藏错误和事件消息，以便报告无错误消息（不建议这样做，因为存在无法在报

告中看到测量错误原因的缺点）。对于儿童、年轻人和孕妇，使用隐藏 AFIB 结果，

但不建议用于这些患者群体。勾选无首个测量值的平均值，排除首个测量值，测

量血压值的平均值。（图 20a、b） 

 

 

 

 

图 20 a WatchBP Office 的选项 

 

 

 

图 20b WatchBP Office Vascular 的选项 

 

自定义和报告生成  

输入医师、中心/医院，并在 PDF 报告上放置要显示的自定义徽标，然后选择存

储路径（图 21）。  

 

 

 

 

图 21 

生成 PDF 报告： 

（1）对于 WatchBP O3 型号：单击 Generate PDF Report（生成 PDF 报告）按钮，

将出现 Auto comment（自动意见）对话框，并自动生成意见。（图 22）可手动

修改或添加意见  
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图 22 

单击 Save（保存）按钮，生成报告。成功生成报告后，出现一个对话框。单击 Yes

（是）按钮，打开报告。 

（2）对于 WatchBP Office 型号/Office Vascular：单击 Generate PDF Report（生成 

PDF 报告）按钮，然后选择 Yes（是）按钮，打开报告。（图 23） 

 

 

 

 

 

打开文件夹：  

单击 Open Folder（打开文件夹）按钮，打开包含所选患者报告的文件夹。默认

情况下，报告保存在文件夹：  

C:\Microlife\WatchBP Analyzer\Report\Patient ID 中。 

报告的文件名由患者 ID、血压计名称、创建报告的日期和时间生成。例如： 

PatientID_WatchBPO3_2018_11_05_10_54.pdf. 

  

生成 XLSX 报告：  

单击 Generate XLSX report（生成 XLSX 报告）按钮，生成所选测量文件夹的 Excel 

报告 
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WatchBP O3 24 小时报告示例（图 24） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

图 24 
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WatchBP Office 报告示例（图 25a、b） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

图 25a 
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WatchBP Office 报告示例（图 25b） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

图 25b 

 

 

 



 

26 

 

Microlife AG, Espenstrasse 139, 9443 Widnau, Switzerland 

电话：+41 717277000 传真：+41 717277001 

www.watchbp.com 

WatchBP Office Vascular 报告示例（图 26a） 
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WatchBP Office Vascular 报告示例（图 26b） 
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10 如何查看测量历史和删除测量文件夹 

(1) 查看测量历史 

在患者列表中选择一个患者。测量文件夹区域将出现患者的测量文件夹。 

单击测量文件夹，然后在 Measurement（测量）选项卡上显示所选文件夹。    

 

(2) 删除测量文件夹 

在文件夹上右击，将出现删除选项（图 27）。单击 Delete（删除），从数据库中

删除文件夹。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

图 27 
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11 如何激活血压计 

单击 WatchBP Analyzer 右上角的 About（关于）按钮，查看血压计详情。（图 28） 

 
图 28 

AFIB 或中心 BO 功能 

可以通过 WatchBP Analyzer 激活 WatchBP O3（型号 BP3SZ1-1）和 WatchBP 

Office（型号 BP3SK1-3B）的房颤检测仪（AFIB）和中心血压测量。（图 29）该血

压计有三种版本： 

• 标准：标准 ABPM 

• AFIB：标准 ABPM 血压计，配有 Microlife 房颤检测仪 

• AFIB 和中心：标准 ABPM 血压计，配 Microlife 房颤检测仪和中心血压测

量功能 

 

 

 

 

 

 

 

图 29 

 

ABI 或 PWV 和中心 BP 功能 

可以通过 WatchBP Analyzer 激活 WatchBP Office Vascular（型号 TWIN200 VSR）

的踝肱指数（ABI）、踝肱脉波速度（PWV）和中心血压测量值。（图 30）该血压

计有三种版本： 

 

 

 

 

 

 

 

图 30 
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要匹配 AFIB 或 中心 BP 功能激活的血压计 ID，请使用激活密钥。如需更多信

息，请联系 Microlife 或当地分销商。要复制血压计信息，请单击 Activate（激活）

按钮右侧的文化（？）按钮。联系 Microlife 或当地经销商，并传递激活密钥的

信息。（图 31） 

 

 

 

 

 

 

 

图 31  

单击 AFIB、AFIB 和中心 BP、ABI 和 PWV 和 中心 BP 的特定激活按钮。然后

出现一个对话框。插入收到的激活密钥，然后单击 Confirm（确认）按钮激活血

压计上的功能。（图 32） 

 

 

 

 

 

 

图 32 
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12 代码、注意事项及潜在原因和补救措施  

代码显示在 Measurement（测量）选项卡、PDF 和 Excel 报告的测量列表中。显

示 Analyzer 的注意事项（该消息由软件提供）。  

代码 注意事项  潜在原因和补救措施  

1 药丸记录    

2 血压计电源打开   

3 血压计电源关闭   

4 电量低   

5 电量耗尽   

6 重新尝试测量    

7 终止手动测量    

8 手动测量    

Er 1 信号过弱 臂带上的脉搏信号过弱。重新放置臂带并重复测量。 

Er 2 错误信号 
测量过程中，臂带检测到错误信号，例如由运动或肌肉紧张引起的错误信号。

在保持手臂静止的情况下重新测试。 

Er 3 臂带中无压力 臂带中无法产生足够的压力。可能出现泄漏。必要时更换臂带。重复测量。 

Er 5 结果异常 
测量信号不准确，没有结果显示。仔细阅读关于执行可靠测量的检查清单，然

后重复测试。 

Er 11 中心血压测量过程中信号过弱 臂带上的脉搏信号过弱。重新放置臂带并重复测量。 

Er 12 
中心血压测量过程中的错误信

号 

测量过程中，臂带检测到错误信号，例如由运动或肌肉紧张引起的错误信号。

在保持手臂静止的情况下重新测试 

Er 13 
中心血压测量过程中臂带压错

误 

臂带中无法产生足够的压力。可能出现泄漏。检查臂带是否正确连接，并确认

没有过松。如有必要，更换电池。重复测量 

Er 15 中心血压读数异常 
测量信号不准确，没有结果显示。仔细阅读关于执行可靠测量的检查清单，然

后重复测试。 

Er 21 
收集脉波信号时出现错误信号 

 

检查臂带是否正确连接，并确认没有过松。 

如有必要，更换血压臂带。重复测量。 

Er 23 
收集脉搏波信号时出现臂带压

力错误 

检查臂带是否正确连接，并确认没有过松。 

如有必要，更换血压臂带。重复测量。 

Er 25 baPWV 读数结果异常 
检查臂带是否正确连接，并确认没有过松。 

如有必要，更换血压臂带。重复测量。 

Er F 血压计进入“单一故障情况” 
重新放置臂带并重复测量。如有必要，更换电池。如错误持续，联系 Microlife 或

当地分销商 

Er A 闪存错误 可能为硬件故障。再次尝试。如错误持续，联系 Microlife 或当地分销商 

HI 脉搏或臂带压过高 
臂带压过高（超过 299 mmHg）或麦脉搏过高（超过 239 跳/分钟）。放松 5 分钟，

然后重复测量。 
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LO 脉搏过低 脉搏过低（少于 30 跳/分钟）。重复测量。 

 


