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Baterie: zawierajg bardzo szkodliwe metale ciezkie —
rtec, otéw, kadm — ktdre u zywych organizméw powoduja
nie tylko powazne zatrucia, ale réwniez réznego rodzaju
uposledzenia w funkcjonowaniu narzadéw, przede
wszystkim nerek, a nawet catych uktadéw (pokarmowego,
nerwowego i oddechowego). Bateria, ktéra dostataby

sie do organizmu ludzkiego, mogtaby zabi¢ cztowieka

w pdt godziny. Baterie sg zrodtem potowy wszystkich
metali cigzkich, ktére trafiajg do naszego srodowiska
razem z innymi $mieciami. Mata guzikowa bateria

potrafi zanieczysci¢ 400 ml wody i 1 metr szescienny
gleby, podczas, gdy bateria — paluszek — 20 metréw
szesciennych. Dlatego tez wazne jest wyrobienie nawyku
selektywnej zbidrki odpadéw komunalnych. Pozwala to
ograniczy¢ negatywny wplyw substanciji niebezpiecznych
na srodowisko, a takze daje drugie zycie niektéorym
elementom sktadowym tego rodzaju odpaddw. Baterie
wyrzucamy do specjalnych pojemnikéw, ustawionych w
sklepach, galeriach handlowych, urzedach czy szkotach.
Mozna je takze oddac do Punktu Selektywnej Zbidrki
Odpaddéw Komunalnych (PSZOK).
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M-button (memory)
Time button
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Cuff tube

Cuff connector
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Systolic value
Diastolic value
Pulse rate
Battery display
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Cuff fit check

-A: Suboptimal cuff fit

-B: Arm movement indicator «Err 2»
-C: Cuff pressure check «Err 3»
Cuff signal indicator «Err 1»
Irregular heartbeat (IHB) symbol
Traffic light indicator

Stored value

Date/Time

Pulse indicator

External power source indicator

Dear Customer,
This device was developed in collaboration with physicians
and clinical tests carried out prove its measurement accu-
racy to be of a very high standard.*
If you have any questions, problems or want to order spare
parts please contact your local Microlife-Customer Service.
Your dealer or pharmacy will be able to give you the
address of the Microlife dealer in your country. Alterna-
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tively, visit the internet at www.microlife.com where you will

Device accessories

find a wealth of invaluable information on our products. 4. Device installation and setup
Stay healthy — Microlife Corporation! Inserting the batteries
Setting the date and time
* This device uses the same measuring technology as the Selecting the correct cuff
award winning «BP 3BTO-A» model tested according to the Connecting the cuff to the device
British and Irish Hypertension Society (BIHS) protocol. 5. Measurement preparation
Before taking a measurement
Table of contents Correct cuff fitting and posture for taking a measure-
1. Introduction ment
Document scope 6. Measurement operation
Disclaimers Starting measurement
2. Important information Manual inflation
Device description 7. Measurement interpretation
Intended use How do | evaluate my blood pressure
Intended user Appearance of the irregular heartbeat (IHB) symbol
Intended patient 8. Data memory function
Intended use environment and conditions Viewing the stored single values
Indications Clearing all values
Contra-indications How not to store a reading
Side effects 9. Device error and troubleshooting
Warning 10. Device maintenance and disposal
Caution Storage
Electromagnetic compatibility Calibration and support
Adverse events and reporting Disposal
3. Device Information
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11. Specifications and compliance
Technical specifications
Compliance information
12. Supplement information for users and patients
Guarantee
Symbols and definitions

1. Introduction

Document scope

Read the instructions carefully before using this
device.

This document provides important product operation and
safety information regarding this device. Please read this
document thoroughly before using the device and keep for
future reference.

Disclaimers
Microlife® s a registered trademark of Microlife Corpora-
tion.

Trademarks and trade names are those of their respective
owners.

2. Important information

Device description

A digital home-use blood pressure monitor is a medical
device that utilizes the principles of cuff-based oscillometric
method and digital signal process to compute and provide
a blood pressure measurement.

Intended use
This device is intended to measure brachial blood pres-
sures (systole and diastole) and pulse rate.

Intended user

The device is intended to be operated by adults and adoles-
cents with adequate vision, motor functions, and education,
capable of understanding the instructions for use and oper-
ating general household electrical appliances.

Intended patient

The intended patients are normotensive and hypertensive
adults and adolescents (aged 12 years or older) of the
general population.

Intended use environment and conditions
The device is intended for use in a home healthcare envi-
ronment (e.g. general household without medically trained
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personnel) by patients (e.g. for self-measurement) or by a
care giver.

Indications

This device measures blood pressures for indications of:

o Diagnosis of white-coat hypertension and masked
hypertension and identifying white-coat effect and
masked uncontrolled hypertension.

o Evaluate blood pressure in response to treatment.

o Confirming the diagnosis of resistant hypertension.

o Detecting morning hypertension.

Contra-indications

o The device s not intended for measuring blood pressure
in pediatric patients of age younger than 12 years old
(children, infant, or neonates).

o The device measures blood pressure using a pressured
cuff. If the measuring limb suffers from injuries (for
example open wounds) or under conditions or treat-
ments (for example intravenous drip) making it unsuit-
able for surface contact or pressurization, do not use the
device, to avoid worsening of the injuries or conditions.

o Avoid taking measurements of patients with conditions,
diseases, and susceptible to environment conditions

that lead to incontrollable motions (e.g. trembling or shiv-
ering) and inability to communicate clearly (for example
children and unconscious patients).

o The device uses oscillometric method to determine
blood pressure and requires the measured limb with
normal perfusion. The device is not intended to be used
on a limb with restricted or impaired blood circulation.
Consult with your doctor if you have severe perfusion or
blood disorders before using the device.

Side effects
In rare cases, slight bruising may result after measurement
due to pressurization of the arm.

Warning

A

NOTE: Warning items indicate potentially hazardous situa-

tions, if not avoided, may result in death, critical or serious

injury to the user or patient.

» Avoid taking measurement on the arm on the side of a
mastectomy or lymph node clearance.

o Avoid taking measurements on the arm with intravas-
cularaccess or therapy or an arterio-venous (A-V) shunt.
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Cuff and pressurization may temporarily interfere with
blood flow and could result in injury.

o Presence of significant cardiac arrhythmia during
measurement may interfere with blood pressure
measurement and affect the reliability of blood pressure
readings. Consult with your doctor about whether the
device is suitable for use in this case.

e DO NOT use this device in a moving vehicle (for
example in a car or on an aircraft).

e DO NOT use this device for purposes beyond described
in this Instructions for Use. The manufacturer cannot be
held liable for damage caused by incorrect application.

o The measurement result of this device is not a medical
diagnosis and not intended to substitute consultation
and diagnosis by a qualified professional healthcare
provider (e.g., physician, pharmacist, or other licensed
health-care professionals).

o DO NOT use this device for self-diagnosis or for self-
treatment of a medical condition. Seek advice from a
health-care professional immediately if the patient is
clearly unwell and/or having physiological or medical
symptoms.

Inspect the device, cuff, and other parts for damage. DO
NOT USE the device, cuff or parts if they appear
damaged or operating abnormally.

Blood flow of the arm is temporarily interrupted during
measurement from cuff pressurization. Extended
periods of cuff pressurization reduces peripheral circula-
tion. Beware of signs (e.g tissue discoloration) of
impeded peripheral circulation when taking prolonged or
multiple measurements. It is recommended to rest
between measurements. Abort measurement, loosen
the cuff (or disconnect the cuff and device) and rest to
restore perfusion.

DO NOT use this device in oxygen rich environment or
near flammable gas.

DO NOT use this device with other medical electrical
(ME) equipment simultaneously. This may cause device
malfunction or measurement inaccuracies.

Use and store the device, cuff and parts in temperature
and humidity conditions specified in the «Technical
specifications». Usage and storage of the device, cuff
and parts in conditions outside ranges given in the
«Technical specifications» may results in device
malfunction and the safety of usage.
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Keep the device away from children and people inca-
pable of operating the device. Beware of the risks of
accidental ingestion of small parts and of strangulation

with the cables and tubes of this device and accessories.

DO NOT let children operate the device alone.

Caution

A

NOTE: Caution items indicate potentially hazardous
situations, if not avoided, may result in minor or negligible
injury to the user or patient, or damage to the property or
environment.

The device is not intended to measure pulse rate to
check the frequency of a pacemaker.

DO NOT dissemble or attempt to service the device,
accessory, and parts, during use or in storage. Access to
the device internal hardware and software is prohibited.
Unauthorized access and servicing of the device, during
use or in storage, may compromise the safety and
performance of the device.

The device is intended only for measuring blood pres-
sure on your upper arm. DO NOT measure other sites

because the reading does not reflect your blood pres-
sure accurately.

When measuring patients of arm circumference of 50 cm
or above, please ensure the cuff is fitted and secured
tightly on the patient’s arm. Measurement errors may
occur more frequently if the cuff is fitted loosely; it's
recommended to re-fit and tighten the cuff, then re-
attempt measurement in such case.

After a measurement is completed, loosen the cuff, and
rest the arm to restore limb perfusion, before taking
another measurement.

Avoid kinking, pressing, and moving of the cuff tube
during device operation, as this affects reading reliability
and may cause injury if the cuff pressurization is
prolonged, and deflation interrupted.

Use this device only with compatible accessories and
parts from Microlife, including cuffs, connectors, and AC
adapters. Using non-compatible accessories may
compromise the safety and performance of the device.
Protect the device and accessories from the following to
avoid damaging the device:

— water, other liquids, and moisture

— extreme temperatures
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— impacts and vibrations

— direct sunlight

— contamination and dust

This device is reusable. It is recommended to clean the
device and the accessory before and after use if the
device is dirty from use or after storage.

Always use the arm cuff of range appropriate for the mid
arm circumference of the patient (upper arm only).
Stop using this device and cuff and consult with your
doctor if you experience skin irritation or discomfort.
DO NOT use this device, cuff, or parts after the expira-
tion of its stated service life.

Remove the arm cuff if it does not start deflating during
the measurement.

Do not use this monitor in high-use environments such
as medical clinics or physician offices.

If this monitor is stored at the maximum or minimum
storage and transport temperature and is moved to an
environment with a temperature of 20 °C, we recom-
mend waiting for approximately 2 hours before using the
monitor.

Electromagnetic compatibility
o This device is compliant with electromagnetic distur-

bances standard.
Further documentation in compliance

L= with EN 60601-1-2 EMC standard is available

from Microlife on
www.microlife.com/electro-magnetic-compatibility.

o DO NOT use this device in proximity of equipment that

may cause electromagnetic disturbance (EMD), such as
high frequency (HF) surgical equipment, magnetic reso-
nance imaging (MRI) equipment, and computerized
tomography (CT) scanners. This device is not certified
for operation near these equipments, which may cause
device malfunction and measurement inaccuracies.
DO NOT use this device close to strong electromagnetic
fields and portable radio frequency communication
devices (for example microwave oven and mobile
devices). Keep a minimum distance of 0.3 m from such
devices when using this device.

f Caution: The use of non-Microlife or non-compat-

ible accessories may result in increased emissions
or decreased immunity of the equipment or system.
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Adverse events and reporting

Please report any serious incident, injury or adverse event
that has occurred in relation to the device to the manufac-
turer/ European authorized representative (EC REP), and
to the competent authority.

3. Device Information

Package Contents

1 x Microlife BP B1 Standard

1 x Instruction manual

1 x Microlife Soft Cuff M-L

4 x 1.5V alkaline batteries; type LR3 (AAA)

CAUTION: Inspect the device, cuff, and other parts
for damage. DO NOT USE the device, cuff or parts if
they appear damaged or operating abnormally.

Device accessories

Blood pressure cuffs

Microlife offers cuffs, covering a wide range of arm sizes.
MicrolifeSoft Cuff M Range 22-32 cm ‘

MicrolifeSoft Cuff M-L Range 22-42 cm ‘

Contact your local authorized Microlife distributor if the
standard cuff of the device is not the correct size for your
arm.
AC adapter
You can operate this device using the Microlife AC adapter
model DSA-5PF21-05 (DC 5V, 1.0 A).
Warning: Do not use the AC adapter if the adapter
or the cable is damaged. If the device, adapter, or
cable is damaged, turn off the power and unplug the
AC adapter immediately.
Warning: Only use the AC adapter with outlets of
compatible voltage rating.
Warning: Do not plug or unplug the AC adapter
from the outlet with wet hands.
Warning: Do not damage the AC Adapter. Handle
the AC adapter with care. Avoid pulling, bending,
and tempering of the adapter cable.
Warning: Unplug the AC adapter before cleaning
this device.
Warning: The mains adapter is not waterproof. DO
NOT pour or spray liquid on the mains adapter.
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&= Note: When using the AC adapter, it is recom-

mended to remove the batteries to prevent draining.

& Note: When the AC adapter is detected by the
device, the external power source indicator @3 will
be displayed on the display.

1. Plug the adapter jack into a suitable adapter socket (7).

Check to ensure the adapter or cable are not damaged.

2. Plug the adapter plug into the mains socket.

Batteries

Use 4 new 1.5V, size LR3 (AAA) alkaline batteries.
Caution: Do not use expired batteries or mix new
and used batteries together.
Caution: Remove batteries if the device is not going
to be used for a prolonged period.

You can also operate this device using rechargeable

batteries.

&~ Only use «NiMH» type reusable batteries.

&~ Batteries must be removed and recharged when the
flat battery symbol appears. They should not remain
inside the device as they may become damaged
(total discharge as a result of low use of the device,
even when switched off).

Batteries cannot be charged in the blood pressure

monitor. Recharge batteries in an external charger

and observe the information regarding charging,

care and durability.

Flat battery — replacement

When the batteries are flat, the battery symbol G will flash

as soon as the device is switched on (flat battery displayed).

You cannot take any further measurements and must

replace the batteries.

1. Open the battery compartment (8) at the back of the
device.

2. Replace the batteries — ensure correct polarity as shown
by the symbols in the compartment.

3. To set date and time, follow the procedure described in
Section «Setting the date and time».

Microlife BP B1 Standard
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& The measurements stored in the memory are
deleted when the batteries are removed from the

battery compartment (e.g. when replacing batteries).

4. Device installation and setup

Inserting the batteries
After you have unpacked your device, first insert the
batteries. The battery compartment (8) is on the bottom of
the device. Insert the batteries (4 x 1.5V, size LR3 (AAA)),
thereby observing the indicated polarity.
Caution: Inserting the batteries in incorrect polarity
orientations may lead to short circuiting and
damage the device!

Setting the date and time

1. After the new batteries are fitted, the year number
flashes in the display. You can set the year by pressing
the M-button (3). To confirm and then set the month,
press the time button (2).

2. Press the M-button to set the month. Press the time
button to confirm and then set the day.

3. Follow the instructions above to set the day, hour and
minutes.

4. Once you have set the minutes and pressed the time
button, the date and time are set and the time is
displayed.

5. If you want to change the date and time, press and hold
the time button for approx. 7-8 seconds until the year
number starts to flash. Now you can enter the new
values as described above.

Caution: Make sure date and time settings are
correct on the device. Incorrect settings results in
misleading data and time records of the measure-
ments.

Selecting the correct cuff

Check if the cuff size is suitable for the circumference of

your upper arms. The upper arm circumference can be

measured using a tape measure around the mid-point of

the upper arm.

Please see cuff range in chapter «Device accessories».
Caution: Only use compatible Microlife cuffs and
connectors with this device.

10
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Caution: Using an undersized or oversized cuff for
measurement can result in inaccurate blood pres-
sure values. Use the correctly sized cuff for
measurement to ensure the readings are reliable.

Contact your local Microlife Service if the enclosed cuff (9)

does not fit.

& Ifyou buy a spare Microlife cuff, please remove the
cuff connector @7 from the cuff tube G0 from the cuff
supplied with the original device and insert this cuff
connector into the tube of the spare cuff (valid for all
cuff sizes).

Connecting the cuff to the device

Connect the cuff to the device by inserting the cuff

connector (9 into the cuff socket (5) as far as it will go.
Make sure the cuff connector is securely inserted

A into the cuff socket of your blood pressure monitor.
A distinct «CLICK» must be heard when fully
inserted.

Note: A loose connection will result in inaccurate
readings, and an error message («Err 3»).
» Make sure that the cuff is positioned 1-2 cm above the

5. Measurement preparation

Before taking a measurement

» Avoid heavy activity, eating or smoking immediately
before the measurement.

» Empty your bladder prior to measurement.

» Sit down on a back-supported chair and relax for 5
minutes. Keep your feet flat on the floor and do not cross
your legs.

» Always measure on the same arm (normally left). It is
recommended that doctors perform double arm
measurements on a patients first visit in order to deter-
mine which arm to measure in the future. The arm with
the higher blood pressure should be measured.

Correct cuff fitting and posture for taking a measure-

ment

» Always ensure that the correct cuff size is used (marking
on the cuff).

» Remove close-fitting garments from the upper arm. To
avoid constriction, shirt sleeves should not be rolled up -
they do not interfere with the cuff if they are laid flat.

» Fit the cuff closely, but not too tight.
elbow.
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» The artery mark on the cuff (ca.3 cm long bar)
must lie over the artery which runs down the inner side
of the arm.

» Support your arm so it is relaxed.

» Ensure that the cuff is at the same height as your heart.

6. Measurement operation

Starting measurement

1. Press the ON/OFF button (1) to start the measurement.

2. The cuff will now pump up automatically. Relax, do not
move and do not tense your arm muscles until the
measurement result is displayed. Breathe normally and
do not talk.

3. The cufffitcheck @6 on the display indicates that the cuff
is perfectly placed. If the icon 48-A appears, the cuff is
fitted suboptimally, but it is still ok to measure.

4. When the correct pressure is reached, the pumping
stops and the pressure falls gradually. If the required
pressure was not reached, the device will automatically
pump some more air into the cuff.

5. During the measurement, the pulse indicator @9 flashes
in the display.

6. The result, comprising the systolic G2 and the diastolic
(13 blood pressure and the pulse rate G4 are displayed.
Note also the explanations on further display symbols in
this booklet.

7. When the device has finished measuring, remove the
cuff.

8. Switch off the device. (The monitor does switch off auto-
matically after approx. 1 min.).

Caution: Remain still and do not move or talk during
measurement. Motions caused by talking, moving,
trembling and other vibrations may interfere with the
measurement and affect the measurement accu-
racy!
Caution: You can stop the measurement at any time
by pressing the ON/OFF button or open the cuff (e.g.
if you feel uneasy or an unpleasant pressure sensa-
tion).
Manual inflation
In case of high systolic blood pressure, it can be an
advantage to set the pressure individually. Press the ON/
OFF button after the monitor has been pumped up to a level
of approx. 30 mmHg (shown on the display). Keep the

12
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button pressed until the pressure is about 40 mmHg above
the expected systolic value — then release the button.

7. Measurement interpretation

How do | evaluate my blood pressure

The triangle on the left-hand edge of the display (&) points
at the range within which the measured blood pressure
value lies. The value is either within the optimum (white),
elevated (hatched gray) or high (black) range.

The classification of blood pressure ranges is defined by
the European Society of Cardiology (ESH) guideline for
home blood pressure monitoring™.

* European Society of Hypertension practice guidelines for
home blood pressure monitoring. J Hum Hypertens. 2010
Dec;24(12):779-85.

&= NOTE: The blood pressure classification is a general
guideline of blood pressure level at home, but diag-
nosis of hypertension should be made by a health-
care professional based on specific conditions of the
patient. Consult with your doctor for questions about
the interpretation and classification of your blood
pressure values.

Range Systolic |Diastolic |Classifications
1. [High 2135 285 Hypertensive
2. |Elevated |130-134{80-84 |Elevated

3. |Optimum <130 <80 Normal

The higher value is the one that determines the evaluation.
Example: a blood pressure value of 140/80 mmHg or a
value of 130/90 mmHg indicates «blood pressure too high».

Appearance of the irregular heartbeat (IHB) symbol
This symbol @8 indicates that an irregular heartbeat was
detected. In this case, the measured blood pressure may
deviate from your actual blood pressure values. It is recom-
mended to repeat the measurement.

Information for the doctor in case of repeated appear-
ance of the IHB symbol:

This device is an oscillometric blood pressure monitor
that also measures the pulse during blood pressure
measurement and indicates when the heart rate is irreg-
ular.
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8. Data memory function

This device automatically stores up to 30 measurement
values.

Press the M-button (3) briefly, when the device is switched
off. The display first shows «M» @9, and «A»which stands
for the average of all stored values.

Viewing the stored single values

Pressing the M-button again, allows you to see the last

performed measurement. The display first shows «M» 29

and a value, e.g. «<M17». This means that there are 17

single values in the memory.

Pressing the M-button again displays the previous value.

Pressing the M-button repeatedly enables you to move

from one stored value to another.

& Pay attention that the maximum memory capacity of
30 memories is not exceeded. When the 30
memory is full, the oldest value is automatically
overwritten with the 31 value. Values should be
evaluated by a doctor before the memory capacity is
reached - otherwise data will be lost.

Clearing all values
Make sure the correct user is activated.

If you are sure that you want to permanently remove all
stored values, hold down the M-button (the device must
have been switched off beforehand) until «CL ALL»
appears and then release the button. To permanently clear
the memory, press the time button while «CL ALL» is
flashing. Individual values cannot be cleared.

&= Cancel deletion: press ON/OFF button (1) while
«CL ALL» is flashing.

How not to store a reading

As soon as the reading is displayed press and hold the ON/

OFF button () until «<M» @9 is flashing. Confirm to delete

the reading by pressing the time button (@).

@& «CL» is displayed when the reading is deleted from
the memory successfully.

14
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9. Device error and troubleshooting

If an error occurs during the measurement, the measure-
ment is interrupted and an error message, e.g. «Err 3», is

Error

Description

Potential cause and remedy

displayed.

Error |Description |Potential cause and remedy

«Err 1» |Signal too | The pulse signals on the cuff are

@ weak too weak. Re-position the cuff and
repeat the measurement.*

«Err 2» |Error signal |During the measurement, error

&) signals were detected by the cuff,
caused for instance by movement
or muscle tension. Repeat the
measurement, keeping your arm
still.

«Err 3»

Abnormal
cuff
pressure

A\

An adequate pressure cannot be
generated in the cuff. A leak may
have occurred. Check that the cuff
is correctly connected and is not
too loose. Replace the batteries if
necessary. Repeat the measure-
ment.

Make sure the cuff connector is
securely inserted into the cuff
socket of your blood pressure
monitor. A distinct «CLICK»
must be heard when fully
inserted.

«Err 5»

Abnormal
result

The measuring signals are inac-
curate and no result can therefore
be displayed. Read through the
checklist for taking a reliable
measurement and then repeat the
measurement.*

Microlife BP B1 Standard
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Error | Description |Potential cause and remedy
«Hl» | Pulse or cuff | The pressure in the cuffis too high
pressure too | (over 299 mmHg) OR the pulse is
high too high (over 200 beats per
minute). Relax for 5 minutes and
repeat the measurement.”
«LO» |Pulsetoo |The pulse is too low (less than 40
low beats per minute). Repeat the
measurement.”

*Please immediately consult your doctor, if this or any other
problem occurs repeatedly.

10.Device maintenance and disposal

Cleaning the device

The device can be cleaned when necessary (e.g., between
uses by different patients).

Use a soft cloth, dry or wet with detergent, to gently wipe the
exterior of the device remove dust or stains.

Cleaning the cuff

Use a soft cloth, dry or wet with mild detergent, to carefully
wipe the cuff to remove dust or stains.

Caution: Do not wash the cuff in a washing machine
or dishwasher!

Cleaning the AC adapter

Clean the AC adapter with a dry cloth.

Storage

When not in use:

o Disconnect the cuff and parts from the device.

o Keep the device and accessories in a dry, cool place
away from sunlight, with ambient conditions within the
temperature and humidity ranges described in the
«Specifications and compliance» section.

o Remove the batteries from the device if the device will
not be used for an extended period.

Warning: Storing the device unused for an
extended period without removing batteries
increases the chance of battery fluid leakage, which
may lead to device damage and skin irritation when
in contact. If your eye or skin is exposed to battery
fluid, wash the exposed part immediately with
ample clean water. Consult a doctor if irritation or
discomfort persists.

16
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Calibration and support

The device is calibrated during manufacture. In general, it
is recommended to have the device verified by your local
designated Microlife device distributor every two years, or
after mechanical impact, liquid ingress, and/or device
malfunctions. For questions related to device measurement
accuracy, please contact your local designated Microlife
device distributor.

Caution: Do not attempt to service or calibrate the
device and accessories yourself.
Disposal
This device is medical electrical equipment. Dispose
this device and batteries in accordance with the
= \Vaste Electrical and Electronic Equipment (WEEE)
directive and applicable local regulations. DO NOT
dispose of the device and batteries with domestic or
commercial waste.

11. Specifications and compliance

Technical specifications

& NOTE: Technical specifications subjected to change
without notice.

Device Type:

Model number:
Reference number
Operating
conditions:

Storage and transport
conditions:

Weight:
Dimensions:
Measuring procedure:

Pressure resolution:
Cuff pressure display
range:

Digital non-invasive

blood pressure monitor
BPHJA2-0

BP B1 Standard
10-40°C/50-104 °F
15— 90 % relative maximum
humidity

700 hPa - 1060 hPa
-20-+55°C/-4 - +131 °F
15-90 % relative maximum
humidity

240 g (including batteries)
130 x 93.5 x 52 mm

oscillometric, corresponding to
Korotkoff method: Phase |
systolic, Phase V diastolic

1 mmHg

0-299 mmHg

Microlife BP B1 Standard
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Measurement range:

Static accuracy:
Pulse accuracy:
Power source -
internal:

Power source -
external (optional):

Ingress protection
(IP) rating:

Applied part type
reference:
Service life - device:

Service life - cuff:

SYS: 60 - 255 mmHg

DIA: 40 - 200 mmHg

Pulse: 40 - 199 beats per minute
+ 3 mmHg

+ 5 % of the readout value

4 x 1.5V LR3 (AAA) batteries
AC Adapter model:

Microlife DSA-5PF21-05
Input: 100-240 V

Output: 5.0V, 1.0A,5W
IP21: Protected against solid
objects with a diameter of 12.5
mm. Dripping water (vertically
falling drops) shall have no
harmful effect.

Type BF

5 years or 10000 measurements,
whichever comes first

2 years or 5000 measurements,
whichever comes first

Battery lifetime: approx. 400 measurements (1.5
V alkaline batteries; size LR3

(AAA))

Compliance information

This device complies with the requirements of the Medical
Device Regulation (EU)2017/745.

Compliant standards:

EN 60601-1

EN 60601-1-2

EN 60601-1-11

EN IEC 80601-2-30

EN 1SO 81060-2

12. Supplement information for users
and patients

Guarantee

This device is covered by a 5 year guarantee from the date
of purchase. During this guarantee period, at our discretion,
Microlife will repair or replace the defective product free of
charge.

Opening or altering the device invalidates the guarantee.
The following items are excluded from the guarantee:

o Transport costs and risks of transport.
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o Damage caused by incorrect application or non-compli- ~ Symbols and definitions

ance with the instructions for use. i )
 Damage caused by using non-Microlife specified acces- Medical device
sories or parts, incorrect application or non-compliance

with the instruction for use. c E CE Marking of Conformity
o Damage caused by leaking batteries.
o Damage caused by accident or misuse. @ Importer
o Packaging/storage material and instructions for use. EE Authorized representative
o Regular checks and maintenance (calibration). - ! :
o Accessories and wearing parts: Batteries, power in the European Community
adapter (optional). Authorized representative in Switzerland

The cuffis covered by a functional guarantee (bladder tight-

ness) for 2 years. Manufacturer
iholuldfguaragtee tsherwcedbetrequwed, r;ileasde contactlthe| Country of manufacture

caler Irom where tne product was purchased, or yourloca (Date of manufacture if date printed next to
Microlife service. You may contact your local Microlife symbol)

service through our website: www.microlife.com/support
Compensation is limited to the value of the product. The
guarantee will be granted if the complete product is
returned with the original invoice. Repair or replacement
within guarantee does not prolong or renew the guarantee
period. The legal claims and rights of consumers are not
limited by this guarantee.

Model number

Reference number

[+ Bk
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Serial number
(YYYY-MM-DD-SSSSS;
year-month-day-serial number)

Lot number (YYYY-MM-DD; year-month-day)
Unique Device Identifier

Caution

General warning sign

Type BF applied part

Direct current

IP21: Protected against solid objects with a
diameter of 12.5 mm. Dripping water (vertically
falling drops) shall have no harmful effect.

Keep dry

Temperature limitation for operating or storage

PO O ©

Humidity limitation for operating and storage

Atmospheric pressure limitation

Read instructions for use before operating
the device.

Dispose in accordance with waste electrical and
electronic equipment (WEEE) directive.

Patient information website
Reminder/Note

Not made with natural rubber latex
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Przycisk ON/OFF (wi./wyt.)
Wyswietlacz

Przycisk PAMIEC

Przycisk CZAS

Gniazdo mankietu
Trojkolorowy wskaznik
USB Type-C Nettadapter-kontakt
Pojemnik na baterie
Mankiet

Rurka do mankietu
Wtyczka mankietu

Wyswietlacz

@
(E]
&)
®

Warto$¢ skurczowa
Warto$¢ rozkurczowa
Tetno

Ikona baterii

@®Q ®

OR®O®®

Kontrola dopasowania mankietow

-A: Suboptymalne dopasowanie mankietu
-B: Wskaznik ruchu ramienia «Err 2»
-C:Kontrola ci$nienia mankietu «Err 3»
Wskaznik sygnatu mankietu «Err 1»
Symbol nieregularnego bicia serca (IHB)
Odczytywanie kolorowego wskaznika klasyfikacji
nadci$nienia

Zapisana warto$¢

Datalgodzina

Wskaznik tetna

Wskaznik zewnetrznego zrédta zasilania

Drogi Kliencie,

Przyrzad zostat zaprojektowany we wspdtpracy z lekarzami
oraz posiada testy kliniczne, potwierdzajace jego wysoka,
doktadno$¢ pomiarowa,*

W przypadku jakichkolwiek pytan lub probleméw oraz w
celu zamdwienia cze$ci zapasowych, prosimy o kontakt z
lokalnym Biurem Obstugi klienta Microlife. Adres dystrybu-
tora produktéw Microlife na terenie swojego kraju znaj-

Microlife BP B1 Standard
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dziecie Panistwo u sprzedawcy lub farmaceuty. Zapra-
szamy takze na nasza strong internetowg www.micro-
life.com, na ktérej mozna znalez¢ wiele uzytecznych 3.

Informacje dotyczace zgodnosci elektromagnetycznej
Zdarzenia niepozadane i ich zgtaszanie
Informacje o urzadzeniu

informacji na temat naszych produktow.
Zadbaj o swoje zdrowie — Microlife Corporation!

* Przyrzad wykorzystuje te samg metode pomiarowg co
nagrodzony model «BP 3BTO-Ax, testowany zgodnie z
wytycznymi Brytyjskiego Towarzystwa Nadci$nienia Tetni-

Akcesoria urzadzenia

. Instalacja i konfiguracja urzadzenia

Umieszczanie baterii

Ustawianie daty i godziny

Wybdr wiasciwego mankietu
Podtaczenie mankietu do urzadzenia

czego (BIHS). . Przygotowanie do pomiaru
; &ni Wykonywanie pomiaru
Spis tresci Pr)e:widlyowe dogasowanie mankietu i postawa podczas
1. Wstep wykonywania pomiaru
Zakres dokumentu . Operacja pomiaru
Zastrzezenia Rozpoczecie pomiaru
2. Wazna informacja Reczne nadmuchiwanie

Opis urzadzenia

Przeznaczenie

Uzytkownik docelowy

Pacjent docelowy

Srodowisko docelowe i warunki uzytkowania
Wskazania

Przeciwwskazania

Dziatania niepozadane

Uwaga

Przestroga

. Interpretacja pomiaru

Analiza wynikéw pomiaru ci$nienia krwi
Pojawienie sie symbolu nieregularnego bicia serca
(IHB

. Funkcja pamigci danych

Wyswietlanie zapisanych pojedynczych wartosci
Usuwanie wszystkich wynikow
Jak unikna¢ zapisania odczytu

. Blad urzadzenia i rozwiazywanie probleméw
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10. Konserwacja i utylizacja urzadzenia
Przechowywanie
Kalibracja i wsparcie
Utylizacja

11. Dane techniczne i zgodnosé
Specyfikacja techniczna
Informacje o zgodno$ci

12. Informacje uzupetniajace dla uzytkownikow i
pacjentow
Gwarancja
Symbole i definicje

1. Wstep

Zakres dokumentu
Przed rozpoczeciem eksploatacji nalezy dokfadnie
zapozna€ sie z niniejszg instrukcjg obstugi.

Ten dokument zawiera wazne informacije o dziataniu
produktu i informacje dotyczace bezpiecznego korzystania
z tego urzadzenia. Przeczytaj doktadnie ten dokument
przed pierwszym uzyciem i zachowaj go na przyszto$¢.

Zastrzezenia

Microlife®jest zastrzezonym znakiem towarowym firmy
Microlife Corporation.

Znaki towarowe i nazwy handlowe naleza do ich odpowied-
nich wlascicieli.

2. Wazna informacja

Opis urzadzenia

Cyfrowy cisnieniomierz do uzytku domowego to wyréb
medyczny, ktory wykorzystuje metode oscylometryczng z

mankietem i proces przetwarzania sygnatu cyfrowego do
obliczania i zapewniania pomiaru ci$nienia krwi.

Przeznaczenie

To urzadzenie jest przeznaczone do pomiaru ci$nienia krwi
(skurczowego i rozkurczowego) na ramieniu oraz czestosci
tetna.

Uzytkownik docelowy

Urzadzenie jest przeznaczone do obstugiwania przez
osoby doroste i mtodziez posiadajace odpowiedni wzrok,
funkcje motoryczne i wyksztatcenie oraz zdolne do zrozu-
mienia instrukcji obstugi i postugiwania si¢ powszechnie
stosowanymi urzadzeniami elektrycznymi gospodarstwa
domowego.

Microlife BP B1 Standard
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Pacjent docelowy

Docelowymi pacjentami sg osoby doroste i mtodziez (w
wieku 12 lat i starsi) z populacji ogélnej z normotensja i
nadcisnieniem tetniczym.

Srodowisko docelowe i warunki uzytkowania
Urzadzenie jest przeznaczone do uzytku w warunkach
domowej opieki zdrowotnej (np. w gospodarstwie
domowym bez przeszkolonego personelu medycznego)
przez pacjentow (np. do samodzielnego pomiaru) lub przez
opiekuna.

Wskazania

To urzadzenie mierzy ci$nienie krwi w nastepujacych wska-

zaniach:

o Diagnostyka nadci$nienia biatego fartucha i nadci-
$nienia maskowanego oraz identyfikacja efektu biatego
fartucha i maskowanego niekontrolowanego nadci-
$nienia.

o Ocena cisnienia krwi w odpowiedzi na leczenie.

o Potwierdzenie rozpoznania nadci$nienia opornego na
leczenie.

o Wykrywanie nadci$nienia porannego.

Przeciwwskazania

o \Wyrdb nie jest przeznaczony do mierzenia ci$nienia krwi
u pacjentéw ponizej 12. roku zycia (dzieci, niemowlat
i noworodkow).

o Wyrdb stuzy do mierzenia ciénienia krwi przy uzyciu
pompowanego mankietu. Jesli koriczyna, na ktdrej ma
by¢ dokonywany pomiar, ulegta urazowi (na przyktad
znajduje sie na niej otwarta rana) albo objeta jest ona
chorobg lub przeprowadzane jest na niej leczenie (na
przyktad prowadzony jest wiew dozylny), przez co
niemozliwy jest bezposredni kontakt ze skora lub nacisk
na konczyne, nie nalezy korzystac z wyrobu, by nie
doprowadzi¢ do pogorszenia urazu lub zaostrzenia
choroby.

o Nalezy unika¢ przeprowadzania pomiaréw u pacjentow,
u ktérych ze wzgledu na wystepujace u nich choroby lub
zaburzenia albo z powodu warunkéw $rodowiskowych
moga wystepowa¢ niekontrolowane ruchy (np. drzenie),
oraz u 0s6b, ktdre nie sg w stanie jasno si¢ komuni-
kowac (np. u dzieci lub oséb nieprzytomnych).

o Urzadzenie wykorzystuje metode oscylometryczng do
pomiaru cisnienia krwi i wymaga pomiaru na koficzynie
z prawidtowg perfuzja. Wyréb nie jest przeznaczony do
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stosowania na koriczynie z ograniczonym lub zabu-
rzonym krazeniem krwi. Jesli u pacjenta wystepuja
powazne zaburzenia perfuzji lub krwi, przed uzyciem
urzadzenia nalezy skonsultowac sig z lekarzem.

Dziatania niepozadane
W rzadkich przypadkach po pomiarze moze wystapi¢ lekkie
zasinienie w wyniku ucisku wywieranego na ramie.

Uwaga

A

UWAGA: ostrzezenia wskazujg potencjalnie niebez-

pieczne sytuacje, ktdre, jesli sig ich nie uniknie, moga skut-

kowac¢ zgonem lub krytycznymi lub powaznymi obraze-
niami uzytkownika lub pacjenta.

Nie powinno si¢ dokonywa¢ pomiaréw na rece po
stronie, po ktorej wykonywana byta mastektomia lub
zabieg usuniecia wezta chtonnego.

Nalezy unika¢ wykonywania pomiaréw na ramieniu z
dostepem wewnatrznaczyniowym, w trakcie terapii lub z
zastawka tetniczo-zylng (A-V). Mankiet i ucisk moga,
doprowadzi¢ do tymczasowego zakidcenia przeptywu
krwi i obrazen.

Wystepowanie istotnych zaburzen rytmu serca podczas
pomiaru moze wptywa¢ na pomiar cisnienia krwi oraz
wiarygodno$¢ wynikow. W takich przypadkach nalezy
skonsultowa¢ sig z lekarzem w sprawie korzystania

z wyrobu.

Nie korzysta¢ z urzadzenia w pojazdach bedacych

w ruchu (na przyktad w samochodzie czy samolocie).
NIE uzywac tego urzadzenia do celéw innych niz
opisane w niniejszej instrukcji obstugi. Producent nie
ponosi odpowiedzialno$ci za obrazenia lub szkody
spowodowane nieprawidtowym korzystaniem z wyrobu.
Wynik pomiaru za pomocg tego urzadzenia nie stanowi
diagnozy medycznej i nie zastepuje konsultacji ani
diagnostyki przeprowadzonej przez wykwalifikowanego
cztonka fachowego personelu medycznego (np. lekarza,
farmaceute lub innego licencjonowanego cztonka facho-
wego personelu medycznego).

NIE uzywac tego urzadzenia do samodiagnostyki ani
samodzielnego leczenia stanu chorobowego. Jesli
pacjent wyraznie Zle sie czuje i/lub ma objawy fizjolo-
giczne lub medyczne, nalezy natychmiast zwrécic sie o
porade do fachowego personelu medycznego.

Microlife BP B1 Standard
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o Sprawdzi¢ wyrob, mankiet oraz inne czgsci pod katem
uszkodzen. NIE KORZYSTAC z wyrobu, jesli wyrab,
mankiet lub inne czes$ci wygladaja na uszkodzone lub
dziatajg nieprawidtowo.

o Przeptyw krwi w ramieniu zostaje chwilowo przerwany
podczas pomiaru z powodu zwiekszania cisnienia w
mankiecie. Dlugie okresy napetniania mankietu ograni-
czajq krazenie obwodowe. Podczas wykonywania
dtugotrwatych lub wielokrotnych pomiaréw nalezy
zwraca¢ uwage na objawy (np. zmiana zabarwienia
tkanki) zaburzenia krazenia obwodowego. Zaleca sie
przerwe pomiedzy pomiarami. Przerwa¢ pomiar, polu-
zowac mankiet (lub odiaczy¢ mankiet i urzadzenie) i
zapewni¢ odpoczynek, aby przywréci¢ perfuzje.

o Nie korzysta¢ z wyrobu w $rodowisku bogatym w tlen
ani w poblizu gazéw palnych.

o Nie uzywac tego wyrobu jednoczesnie z innymi medycz-
nymi urzadzeniami elektrycznymi. Moze to spowodowac
nieprawidtowe dziatanie wyrobu lub niedoktadne
pomiary.

o Korzysta¢ z wyrobu, mankietu i czesci w warunkach
temperatury i wilgotno$ci okreslonych w «Specyfikacja
techniczna» Korzystanie z wyrobu, mankietu i czgsci lub

przechowywanie ich w warunkach nieodpowiadajacych
zakresom podanym w «Specyfikacja techniczna» moze
skutkowac nieprawidtowym dziataniem wyrobu lub
zagrozeniem bezpieczenstwa.

o Przechowywac¢ wyréb poza zasiggiem dzieci oraz oséb,
ktére nie sg zdolne do jego obstugi. Nalezy mie¢ $wiado-
mos¢ ryzyka przypadkowego potkniecia matych czesci
oraz uduszenia wskutek zaplatania sig¢ w kable
i przewody oraz akcesoria dotaczone do wyrobu.

NIE pozwala¢ dzieciom samodzielnie obstugiwaé urza-
dzenia.

Przestroga

A

UWAGA: przestrogi wskazujg potencjalnie niebezpieczne

sytuacje, ktore, jesli sie ich nie uniknie, mogq skutkowaé

niewielkimi lub nieistotnymi obrazeniami u uzytkownika lub

pacjenta albo szkodami materialnymi lub $rodowiskowymi.

o Urzadzenie nie jest przeznaczone do pomiaru tetna w
celu sprawdzenia czgstotliwosci pracy stymulatora
serca.
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NIE rozktada¢ wyrobu na czesci ani nie podejmowac
prdb konserwacji wyrobu, akcesoridw ani czesci
podczas uzytkowania lub przechowywania. Dostep do
wnetrza wyrobu oraz jego oprogramowania jest zabro-
niony. Nieuprawniony dostep do wyrobu oraz jego
naprawianie podczas uzytkowania lub przechowywania
moze negatywnie wptyna¢ na bezpieczenstwo

i dziatanie wyrobu.

Wyréb przeznaczony jest wytacznie do mierzenia
ci$nienia krwi na ramieniu. NIE nalezy uzywa¢ go do
dokonywania pomiaréw ci$nienia krwi na innych
cze$ciach ciata, poniewaz wyniki nie bedg wiarygodne.
W czasie przeprowadzania pomiaréw u pacjentéw o
obwodzie ramienia 50 cm lub powyZzej nalezy upewnic¢
sig, ze mankiet jest poprawnie dopasowany i ciasno
przylega do ramienia pacjenta. W przypadku nieprawi-
dtowego dopasowania mankietu prawdopodobieristwo
wystapienia btedéw pomiaru wzrasta; zaleca sig
ponownie dopasowac oraz zacisna¢ mankiet, a
nastgpnie powtdrzy¢ pomiar.

Po zakonczeniu pomiaru poluzowa¢ mankiet i zapewni¢
ramieniu odpoczynek, aby przywrdci¢ perfuzje

w koriczynie przed rozpoczeciem kolejnego pomiaru.

Unika¢ zatamywania, $ciskania i przesuwania przewodu
mankietu podczas pracy urzadzenia, poniewaz wptywa
to na wiarygodno$¢ odczytu i moze spowodowac obra-
zeniaw przypadku dtugotrwatego zwigkszania cisnienia
w mankiecie i przerwania deflacji.

Uzywact tego urzadzenia wytacznie ze zgodnymi akce-
soriami i czgsciami firmy Microlife, w tym mankietami,
ztgczami i zasilaczami sieciowymi. Uzywanie niezgod-
nych akcesoriéw moze zagrozi¢ bezpieczenstwu i dzia-
taniu urzadzenia.

Chroni¢ wyrdb oraz akcesoria przed nastepujacymi
czynnikami, aby unikng¢ ich uszkodzenia:

— waoda, inne ptyny i wilgog,

— ekstremalnymi temperaturami

— uderzenia i drgania.

— $wiattem stonecznym

— Zzanieczyszczeniem i kurzem

To urzadzenie jest przeznaczone do wielokrotnego
uzytku. Zaleca sie czyszczenie urzadzenia i akcesoriow
przed i po uzyciu, jesli urzadzenie zostanie zabrudzone
w wyniku uzytkowania lub przechowywania.

Zawsze uzywa¢ mankietu o zakresie odpowiednim dla
obwodu $rodkowej czesci ramienia pacjenta.

Microlife BP B1 Standard
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W przypadku wystapienia podraznien skéry lub dyskom-
fortu zaprzesta¢ korzystania z wyrobu oraz mankietu

i skonsultowac si¢ z lekarzem.

NIE uzywa¢ tego urzadzenia, mankietu ani cze$ci po
uptywie podanego okresu uzytkowania.

Zdja¢ mankiet, jesli podczas pomiaru nie zacznie sie z
niego spuszczac powietrze.

Nie nalezy uzywac¢ tego urzadzenia monitorujgcego w
$rodowiskach o duzym natezeniu uzytkowania, takich
jak Kliniki lub gabinety lekarskie.

Jedli to urzadzenie monitorujace jest przechowywane w
maksymalnej lub minimalnej temperaturze przechowy-
wania i zostanie przemieszczone do $rodowiska o
temperaturze 20°C, zalecamy odczekanie 2 godzin
przed rozpoczgciem uzywania go.

Informacje dotyczace zgodnosci elektromagnetycznej
o \Wyréb jest zgodny z norma Zaktdcenia elektromagne-
tyczne.
Dalsza dokumentacje zgodng z normg,
(=2 EN60601-1-2 EMC mozna uzyska¢ od Microlife na
www.microlife.com/electro-magnetic-compatibility.

o NIE uzywa¢ tego urzadzenia w poblizu sprzetu, ktéry
moze powodowac zakfdcenia elektromagnetyczne
(EMD), takiego jak sprzet chirurgiczny wysokiej czesto-
tliwosci (HF), sprzet do obrazowania metoda rezonansu
magnetycznego (MRI) i tomografii komputerowej (TK).
Tourzadzenie nie jest certyfikowane do uzytku w poblizu
takich urzadzen, ktére mogtyby spowodowac nieprawi-
dlowe dziatanie urzadzenia i niedoktadnosci pomiaréw.

o Nie uzywac tego wyrobu w poblizu urzadzen emituja-
cych silne pole elektromagnetyczne oraz przenosnych
urzadzen do komunikacji wykorzystujgcych fale radiowe
(na przyktad kuchenek mikrofalowych i urzadzen mobil-
nych). Podczas korzystania z wyrobu zachowa¢ odle-
gto$¢ minimum 0,3 m od takich urzadzen.

Przestroga: Uzycie akcesoriow innych niz Microlife
lub niezgodnych moze skutkowa¢ zwigkszong
emisja lub zmniejszong odpornoécig sprzetu lub
systemu.

Zdarzenia niepozadane i ich zgtaszanie

Wszelkie powazne incydenty, obrazenia lub zdarzenia
niepozadane, ktore miaty miejsce w zwigzku z wyrobem,
nalezy zgtasza¢ producentowi/autoryzowanemu przedsta-
wicielowi w Europie (EC REP) oraz wiasciwemu organowi.
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3. Informacje o urzadzeniu

Zawarto$¢ opakowania

1 x Microlife BP B1 Standard

1 x instrukcja obstugi

1 x Microlife Migkki mankiet M-L

4 x 1,5V baterie alkaliczne; rozmiar LR3 (AAA)

PRZESTROGA: Sprawdzi¢ wyrdb, mankiet oraz

A inne cze$ci pod katem uszkodzen. NIE
KORZYSTAC z wyrobu, jesli wyréb, mankiet lub
inne cze$ci wygladaja na uszkodzone lub dziatajg
nieprawidtowo.

Akcesoria urzadzenia

Mankiety do pomiaru ci$nienia krwi

Microlife oferuje mankiety, obejmujace szeroka game
rozmiarow ramienia.

Microlife Migkki mankiet M | Zakres 22-32 cm

MicrolifeMigkki mankiet M-L | Zakres 22-42 cm

Jezeli rozmiar standardowego mankietu urzadzenia nie jest
odpowiedni dla uzytkownika, nalezy skontaktowa¢ sig z
lokalnym autoryzowanym dystrybutorem Microlife.
Zasilacz sieciowy

To urzadzenie mozna obstugiwa¢ za pomoca zasilacza

sieciowego Microlife model DSA-5PF21-05 (DC 5V, 1.0 A).
Ostrzezenie: nie uzywac zasilacza sieciowego,
jesli zasilacz lub kabel sg uszkodzone. Jezeli
urzadzenie, zasilacz lub kabel ulegty uszkodzeniu,
nalezy natychmiast wytaczy¢ zasilanie i odtaczy¢
zasilacz sieciowy.
Ostrzezenie:uzywac zasilacza sieciowego
wytacznie z gniazdkami o zgodnym napigciu znami-
onowym.
Ostrzezenie: nie podtaczac i nie odtaczac zasi-
lacza sieciowego od gniazdka mokrymi rekami.
Ostrzezenie: nie doprowadza¢ do uszkodzenia
zasilacza sieciowego. Z zasilaczem nalezy
postepowac ostroznie. Unikaj ciagniecia, zginania i
manipulowania kablem zasilacza.
Ostrzezenie: przed przystapieniem do czyszczenia
tego urzadzenia nalezy odtaczy¢ zasilacz sieciowy.
Ostrzezenie: Zasilacz sieciowy nie jest wodoo-
dporny. NIE wylewaj ani nie rozpylaj ptynéw na
zasilacz.

Microlife BP B1 Standard
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@& Uwaga: Podczas korzystania z zasilacza siecio-
wego nalezy wyja¢ akumulatory, aby unikngg¢ ich
roztadowania.

&= Uwaga: Gdy wyréb wykryje zasilacz, na wy$wiet-
laczu pojawi sie @3 wskaznik zewnetrznego zrodta
zasilania.

1. Podtaczy¢ wtyczke zasilacza do odpowiedniego gniazda
zasilacza (7). Sprawdzic, czy zasilacz lub kabel nie sq
uszkodzone.

2. Wiozy¢ wtyczke zasilacza do gniazdka sieciowego.

Baterie

Uzywa¢ nowych baterii alkalicznych 4 1,5 VLR3 (AAA).

Przestroga: nie uzywac przeterminowanych baterii

ani nie stosowac razem nowych i uzywanych baterii.

Uwaga: Wyjmij baterie, jezeli urzadzenie nie bedzie
A uzywane przez dtuzszy czas.
Urzadzenie, moze by¢ takze zasilane akumulatorkami.

& Uzywaj wylacznie akumulatorkow «NiMH».

@& Jezeli na wydwietlaczu pojawi sie symbol baterii
(wyczerpanej), nalezy je wyja¢ i natadowa¢ akumu-
latorkil Nie powinny one pozostawa¢ w urzadzeniu,
gdyz grozi to ich uszkodzeniem (catkowite roztad-
owanie spowodowane minimalnym poborem energii
przez urzadzenie, nawet jesli pozostaje ono wytac-
zone).

Akumulatorki NIE moga by¢ tadowane, gdy znajduja,

sig w urzadzeniu! Zawsze korzystaj z niezaleznej

tadowarki, przestrzegajac zalecen dotyczacych

tadowania, konserwacji i sposobow utrzymania

trwato$cil

Wyczerpane baterie — wymiana

Kiedy baterie sg wyczerpane, zaraz po wigczeniu urza-

dzenia zaczyna mruga¢ symbol baterii G5 (ikona wyczer-

panej baterii). Wykonywanie pomiaréw nie bedzie mozliwe,

dopdki nie wymienisz baterii.

1. Otwdrz znajdujacy sie z tylu urzadzenia pojemnik na
baterie (8.

2. Wymien baterie — upewnij sie, ze bieguny baterii odpo-
wiadajg symbolom w pojemniku.

3. Aby ustawi¢ date i godzine, postepuj wedtug instrukcji
zamieszczonych w punkcie «Ustawianie daty i godziny».
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&= Pomiary zapisane w pamigci sg usuwane po wyjeciu
baterii z komory baterii (np. Przy wymianie baterii).

4. Instalacja i konfiguracja urzadzenia

Umieszczanie baterii

Po rozpakowaniu urzadzenia nalezy najpierw umiesci¢ w

nim baterie. Komora baterii (8) znajduje si¢ na spodzie

urzadzenia. Umiesci¢ baterie (4 x 1,5 V, baterie LR3

(AAA)), zwracajac uwage na ich biegunowos¢.
Przestroga: wioZenie baterii z niewtasciwie ustaw-
ionymi biegunami moze spowodowa¢ zwarcie i
uszkodzenie urzadzenia!

Ustawianie daty i godziny

1. Po wlozeniu nowych baterii na wy$wietlaczu zaczng
mrugac cyfry, ustaw rok poprzez wcisnigcie przycisku
PAMIEC (3). Aby potwierdzi¢ i przej$¢ do ustawien
miesiaca, wcisnij przycisk CZAS (@). .

2. Ustaw miesiac poprzez wecisniecie przycisku PAMIEC.

Aby potwierdzi¢ i przej$¢ do ustawien dnia, wcisnij przy-

cisk time.
3. W celu ustawienia dnia, godziny i minut postepuj
zgodnie z instrukcjami zamieszczonymi powyzej.

4. Po ustawieniu minut i wcisnieciu przycisku CZAS usta-
wiona data i godzina zostang zapisane, a na wys$wie-
tlaczu ukaze si¢ godzina.

5. Aby przestawic date lub godzing, nalezy wcisnaé i przy-
trzyma¢ przez okofo 7-8 sekundy przycisk CZAS, az
zaczng mrugac cyfry roku. Teraz mozna wprowadzi¢
nowe wartosci zgodnie z opisem zamieszczonym
powyzej.

Przestroga: nalezy sie upewni¢, ze ustawienia daty
i godziny w urzadzeniu sg prawidiowe. Btedne
ustawienia skutkujg btednymi zapisami daty i
godziny pomiaréw.

Wybor wiasciwego mankietu

Sprawdzi¢, czy rozmiar mankietu jest odpowiedni do

obwodu ramienia. Obwdd ramienia mozna zmierzy¢ za

pomocg tasmy mierniczej wokét Srodka ramienia.

Rozmiary mankietow, patrz punkt «Akcesoria urzadzeniay.
Przestroga: Z tym urzadzeniem nalezy uzywaé
wytacznie zgodnych mankietow i ztaczy Microlife.

Microlife BP B1 Standard
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Przestroga: uzycie do pomiaru zbyt matego lub
zbyt duzego mankietu moze skutkowa¢ niedoktad-
nymi wartociami ci$nienia krwi. Do pomiaru nalezy
uzywa¢ mankietu w odpowiednim rozmiarze, aby
mie¢ pewnos$¢, ze odczyty sa wiarygodne.

Skontaktuj sig z lokalnym Biurem Obstugi Klienta Microlife,

jezeli dotaczony mankiet (@) nie pasuje.

@& Jesli kupisz zapasowy mankiet Microlife, usun
ztacze mankietu (41) z mankietu 19 dostarczonego z
oryginalnym urzadzeniem i wioz to zlacze mankietu
do rurki zapasowego mankietu (obowigzuije dla
wszystkich rozmiaréw mankietow).

Podtaczenie mankietu do urzadzenia
Podtacz mankiet poprzez wiozenie wtyczki mankietu G1) do
gniazda ().
Nalezy sie upewnic, ze ztacze mankietu jest praw-
A idtowo wtozone do gniazda mankietu ci$nieniom-
ierza. Po catkowitym wtozeniu musi by¢
styszalne wyrazne «KLIKNIECIE ».

(&= Uwaga: luzne pofaczenie spowoduje niedokladne
odczyty i komunikat o btedzie («Err 3»).

5. Przygotowanie do pomiaru

Wykonywanie pomiaru

» Bezposrednio przed pomiarem nalezy unika¢ inten-
sywnej aktywno$ci, jedzenia i palenia.

» Przed pomiarem nalezy oprézni¢ pecherz.

» Usigdz na krzeéle z oparciem i zrelaksuj sig przez 5
minut. Trzymaj stopy ptasko na podtodze i nie krzyzuj
nég.

» Pomiar wykonuj zawsze na tym samym ramieniu
(zwykle lewym). Zaleca sig, aby lekarze przy pierwszej
wizycie przeprowadzili pomiar ci$nienia na obu rekach
réwnoczesnie, w celu okreslenia, na ktorym ramieniu
powinien by¢ przeprowadzony pomiar. Ramig, na
ktérym wartoéci cisnienia sa wyzsze powinno by¢ wyko-
rzystane do pomiaréw cisnienia krwi.

Prawidtowe dopasowanie mankietu i postawa podczas

wykonywania pomiaru

» Zawsze sprawdzaj czy zostat uzyty mankiet o
whasciwym obwodzie (sprawdz znaczniki na mankiecie).

» Zdejmij odziez, ktéra mogtaby uciska¢ ramig. Nie
podwijaj rekawow, gdyz moga one uciskac ramie.
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6.

Rozprostowane rekawy nie wptywaja na prace
mankietu.

Zaci$nij mankiet dokfadnie, jednak niezbyt silnie.
Upewnij si¢, ze mankiet jest zatozony 1-2 cm powyzej
tokcia.

Znacznik arterii umieszczony na mankiecie (3 cm
pasek) musi znalez¢ sie nad arterig po wewnetrznej
stronie stawu tokciowego.

Wspieraj ramie podczas pomiaru.

Upewnij si¢, ze mankiet znajduje si¢ na wysokosci
serca.

Operacja pomiaru

Rozpoczecie pomiaru

1.
2.

Weisnij przycisk ON/OFF (1), aby rozpocza¢ pomiar.
Mankiet zostanie napompowany automatycznie. Odprez
sig, nie wykonuj zadnych ruchéw i nie napinaj miesni az
do wyswietlenia wyniku. Oddychaj normalnie i nie
rozmawiaj.

. Kontrola dopasowania mankietu 46 na wys$wietlaczu

wskazuje, ze mankiet jest idealnie umieszczony. Jesli
pojawi sie ikona

(18-A, mankiet zostat zatoZony nieoptymalnie, ale nadal
mozna mierzyc.

. Po osiagnigciu odpowiedniego poziomu cisnienia,

pompowanie jest przerywane, a cisnienie w mankiecie
stopniowo maleje. W przypadku niedostatecznego
ci$nienia rekaw zostanie automatycznie dopompowany.

. Podczas pomiaru na wySwietlaczu pojawi sie migajacy

symbol serca @J).

. Po pomiarze na wyswietlaczu pojawi sie wynik pomiaru

ci$nienia krwi, obejmujacy cisnienie skurczowe G2
rozkurczowe (13 oraz tetno @4. W dalszej czesci
instrukcji wyjasniono znaczenie pozostatych wskazan
wyswietlacza.

. Po zakoriczonym pomiarze zdejmij mankiet.
. Wylacz aparat (aparat wylacza sie automatycznie po

okoto 1 min.).
Przestroga: pozostawac nieruchomo, nie ruszac sie
ani nie rozmawia¢ podczas pomiaru. Ruchy
spowodowane mowieniem, poruszaniem sie, drze-
niem i innymi wibracjami moga zaktoca¢ pomiar i
wplywaé na jego doktadnosc!

Microlife BP B1 Standard
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Uwaga: Mozna w kazdej chwili przerwa¢ pomiar,
A naciskajac przycisk ON/OFF (Wt./Wyt.) lub odpi-

najac mankiet (np. w przypadku gdy osoba badana

odczuwa niepokdj lub nieprzyjemny ucisk).

Reczne nadmuchiwanie

W przypadku wysokiego skurczowego ci$nienia krwi,
korzystne moze by¢ indywidualne ustawienie cisnienia.
Naci$nij przycisk WL. / WYL. Po podniesieniu monitora do
poziomu okoto. 30 mmHg (pokazane na wy$wietlaczu).
Przytrzymaj przycisk, az cisnienie bedzie okoto 40 mmHg
powyzej oczekiwanej wartosci skurczowej - nastepnie
zwolnij przycisk.

7. Interpretacja pomiaru

Analiza wynikéw pomiaru ci$nienia krwi

Tréjkat po lewej stronie wyswietlacza (6) wskazuje na
zakres, w ktérym znajduje si¢ zmierzona warto$¢ cisnienia
krwi. Warto$¢ miesci sie w zakresie optymalnym (biaty),
podniesiony (kreskowany szary) lub wysoki (czamny).
Klasyfikacja zakresow cisnienia krwi jest zdefiniowana w
wytycznych Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego
(ESH) dotyczacych domowego monitorowania cisnienia
krwi*.

* European Society of Hypertension practice guidelines for
home blood pressure monitoring. J Hum Hypertens. 2010
Dec;24(12):779-85.

@& UWAGA: klasyfikacja cisnienia krwi to ogdine wyty-
czne dotyczace poziomu ci$nienia krwi w pomiarach
domowych, ale rozpoznanie nadcisnienia powinno
zostac postawione przez lekarza na podstawie
specyficznych warunkéw pacjenta. W przypadku
pytan dotyczacych interpretaciii klasyfikacji wartosci
ci$nienia krwi nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

Zakres Skurczowe | Rozkurcz | Klasyfikacja
owe

1. | Wysoki 2135 285 Nadci$nienie

2. | Cisnienie 130-134 |80-84 |Cisnienie
podwyzszone podwyzszon

e

3. | Cisnienie <130 <80 Normalny

optymalne

Za rozstrzygajaca nalezy uzna¢ wartos¢ wyzsza. Przyktad:
Warto$¢ ci$nienia krwi 140/80 mmHg lub warto$¢ 130/90
mmHg wskazuje «ci$nienie krwi jest zbyt wysokie».

34

microlife




Pojawienie sie symbolu nieregularnego

bicia serca (IHB)

Ten symbol 48 wskazuje, ze wykryto nieregulamne bicie
serca. W takim przypadku zmierzone ci$nienie krwi moze
odbiega¢ od rzeczywistych warto$ci ci$nienia krwi. Zaleca
sie powtdrzenie pomiaru.

Informacje dla lekarza w przypadku ponownego
pojawienia si¢ symbolu IHB:

To urzadzenie jest ciSnieniomierzem oscylometrycznymi,
ktory réwniez mierzy puls podczas pomiaru ci$nienia krwi
i wskazuje, kiedy tetno jest nieregularne.

8. Funkcja pamigci danych

Urzadzenie automatycznie przechowuje ostatnie 30
warto$ci pomiarowych. )

Wcisnij na moment przycisk PAMIEC (3), gdy urzadzenie
jest wylaczone. Na wyswietlaczu pojawi sig «M» @0 i «Ax,

co stanowi $rednig wszystkich przechowywanych wartosci.

Wyswietlanie zapisanych pojedynczych wartosci
Ponowne nacisniecie przycisku M umozliwia wyswietlenie
ostatnio wykonanego pomiaru. Na wy$wietlaczu pojawia

si¢ najpierw «M» @9 i warto$¢, np. «M17». Oznacza to, ze

w pamigci znajduje sie 17 pojedynczych wartoSci.

Kolejnym wcisnieciem przycisku PAMIEC wyswietlisz

poprzednig warto$¢. Wielokrotne wciskanie przycisku

PAMIEC umozliwia przechodzenie miedzy zapisanymi

wartosciami.

&= Zwréc uwage, aby nie przekroczy¢ pojemnosci
pamieci - 30 warto$ci. Gdy pamigé 30 pomiaréw
jest zapetniona, najstarsza 31 wartos¢ jest
automatycznie usuwana. Wyniki zgromadzone w
pamigci powinny zosta¢ przeanalizowane przez
lekarza - w przeciwnym razie dane te zostang,
bezpowrotnie utracone.

Usuwanie wszystkich wynikéw

Upewnij sig, ze prawidtowy uzytkownik jest aktywny.

Jesli jeste$ pewien, ze chcesz trwale usuna¢ wszystkie
zapisane warto$ci, przytrzymaj przycisk M (urzadzenie
musiato by¢ wcze$niej wytaczone), az pojawi sie «CL
ALL», a nastepnie zwolnij przycisk. Aby trwale wyczysci¢
pamie¢, naciénij przycisk czasu, gdy miga «CL ALL». Indy-
widualnych wartosci nie mozna wyczyscic.

Microlife BP B1 Standard

%



@& Anulowanie kasowania pamigci: nacisnij przycisk
ON/OFF (7), kiedy ikona «CL ALL» miga na ekranie
urzadzenia.

Jak unikna¢ zapisania odczytu

Gdy tylko wynik zostanie wy$wietlony na ekranie LCD naci-

$nij i przytrzymaj przycisk ON/OFF (1), az «M» @9 czas

miga¢. Potwierdz, aby usuna¢ odczyt naciskajac przycisku

time (@).

@& «CL» wyswietla sig, gdy odczyt zostanie pomysinie
usuniety z pamieci.

9. Blad urzadzenia i rozwigzywanie probleméw

Jezeli podczas wykonywania pomiaru pojawi sig btad,
pomiar jest przerywany i wy$wietlony zostaje komunikat o
btedzie, np. «Err 3».

Blad |Opis Mozliwa przyczyna i rodki
zaradcze
«Err 2» |Blad Podczas wykonywania pomiaru
sygnatu | mankiet wykryt biad sygnatu
spowodowany ruchem lub
napieciem mie$niowym. Powtérz
pomiar, utrzymujac reke w
bezruchu.
«Err 3» |Niepraw- |Nie mozna wytworzy¢ wtasciwego
idtowe ci$nienia w mankiecie. Mogta
ci$nienie |pojawic sie nieszczelnos¢. Upewnij
mankietu |sie, ze mankiet jest wiasciwie

podtaczony, i ze nie jest zbyt luzny.
W razie konieczno$ci wymien
baterie. Powtérz pomiar.

Nalezy sig upewnié, ze zlacze

Blad | Opis Mozliwa przyczyna i srodki A mankietu jest prawidiowo wiozone
zaradcze do gniazda mankietu cignieniom-

«Err 1» |Zbytstaby | Zbyt stabe tetno dla mankietu. ierza. Po catkowitym wiozeniu

(@) sygnat | Zmien potozenie mankietu i powtorz musi by¢ styszalne wyrazne
pomiar.* «KLIKNIECIE».
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Btad |Opis Mozliwa przyczyna i $rodki
zaradcze
«Err 5» |Niety- Sygnaly pomiarowe sg niedoktadne
powy i nie jest wyswietlany wynik. Przec-
wynik zytaj liste kontrolng jak wykona¢
wiarygodny pomiar, a nastepnie
powtdrz pomiar.*
«HI» Zbyt Zbyt wysokie cisnienie w mankiecie
wysokie | (ponad 299 mmHg) LUB zbyt
tetno lub | wysokie tetno (ponad 200 uderzen
ci$nienie |na minutg). Odpocznij przez 5
w minut, a nastepnie powtérz pomiar.*
mankiecie
«LO»  |Zbyt Zbyt niskie tetno (ponizej 40
niskie uderzen na minutg). Powtorz
tetno pomiar.*

* Skontaktuj sie z lekarzem natychmiast, jesli ten lub inny
problem pojawia si¢ cyklicznie.

10. Konserwacja i utylizacja urzadzenia

Czyszczenie urzadzenia

Urzadzenie mozna czysci¢ wedtug potrzeb (np. pomiedzy
uzyciami przez réznych pacjentéw).

Uzy¢ miekkiej, suchej lub zwilzonej detergentem szmatki,
aby delikatnie przetrze¢ obudowe urzadzenia, aby usunaé
kurz i plamy.

Czyszczenie mankietu

Uzy¢ migkkiej, suchej lub zwilzonej tagodnym detergentem
szmatki, aby doktadnie wytrze¢ mankiet w celu usuniecia
kurzu i plam.

A Uwaga: Nie pra¢ mankietu w pralce ani zmywarce!

Czyszczenie zasilacza sieciowego
Zasilacz sieciowy czysci¢ suchg szmatka.

Przechowywanie

Kiedy urzadzenie nie jest uzywane:

o Odtaczy¢ mankiet i czesci od urzadzenia.

o Urzadzenie i akcesoria nalezy przechowywa¢ w suchym
i chfodnym miejscu, z dala od $wiatta stonecznego, w
temperaturze i wilgotnosci mieszczacej sig w zakresach
opisanych w cze$ci «Dane techniczne i zgodno$é.

o Wyja¢ baterie z urzadzenia, jesli nie bedzie ono
uzywane przez diuzszy czas.

Microlife BP B1 Standard

7



Ostrzezenie: przechowywanie urzadzenia nieuzy-
wanego przez diuzszy okres bez wyjmowania
baterii zwieksza ryzyko wycieku ptynu z baterii, cow
przypadku kontaktu moze doprowadzi¢ do uszko-
dzenia urzadzenia i podraznienia skory. Jesli oko
lub skéra zostang wystawione na kontakt z ptynem
z baterii, nalezy natychmiast przemy¢ odstonietq,
cze$¢ duza iloscig czystej wody. Jezeli
podraznienie lub dyskomfort nie ustapi, nalezy
skonsultowac sig z lekarzem.

Kalibracja i wsparcie

Urzadzenie jest kalibrowane podczas produkcji. Ogtem
zaleca sig sprawdzanie urzadzenia przez lokalnego dystry-
butora urzadzen Microlife co dwa lata lub po uderzeniu
mechanicznym, przedostaniu si¢ cieczy i/lub nieprawi-
dtowym dziataniu urzadzenia. W przypadku pytan zwigza-
nych z doktadnoscig pomiaru urzadzenia nalezy skontak-
towac sie z lokalnym dystrybutorem urzadzenia Microlife.

Przestroga: Nie podejmowa¢ samodzielnych prob
A naprawy ani kalibracji urzadzenia i akcesoriow.

Utylizacja
To urzadzenie jest medycznym sprzgtem elektryc-
znym. Urzadzenie i baterie nalezy utylizowaé

= zgodnie z dyrektywa w sprawie zuzytego sprzetu
elektrycznego i elektronicznego (WEEE) oraz obow-
iazujacymi przepisami lokalnymi. NIE wyrzucaé
urzadzenia i baterii razem z odpadami domowymi
lub komercyjnymi.

11.Dane techniczne i zgodno$¢

Specyfikacja techniczna

& UWAGA: dane techniczne moga ulec zmianie
bez powiadomienia.

Rodzaj urzadzenia:  Cyfrowy ci$nieniomierz do
nieinwazyjnego pomiaru Krwi
Numer modelu: BPHJA2-0

BP B1 Standard
10-40°C/50-104 °F
Maksymalna wilgotnos¢
wzgledna 15-90 %

700 hPa - 1060 hPa

Numer referencyjny
Warunki pracy:
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Warunki
przechowywania i
transportu:
Waga:

Wymiary:

Sposob pomiaru:

Rozdzielczos¢
cisnienia:

Zakres wyswietlania
cisnieniaw
mankiecie:

Zakres pomiaru:

Dokfadnos¢
statyczna:
Doktadnos$¢ pomiaru
tetna:

-20-+55°C/-4-+131°F
Maksymalna wilgotno$¢
wzgledna 15-90 %

240 g (z bateriami)

130x 93,5 x 52 mm
oscylometryczny, odpowiadajacy
metodzie Korotkoffa: faza |
skurczowa, faza V rozkurczowa

1 mmHg

0-299 mmHg

SYS: 60 - 255 mmHg
DIA: 40 - 200 mmHg
Tetno: 40 — 199 uderzen
na minute

+ 3 mmHg

15 % warto$ci odczytu

Zasilanie elektryczne
- wewnetrzne:

Zasilanie elektryczne
- zewnetrzny
(opcjonalnie):

Stopien ochrony (IP):

Odniesienie do typu
czesci aplikacyjnej:
Zywotnosé — wyrob:

Zywotnosé - mankiet:

Zywotno$cé baterii:

4 x baterie 1,5 V LR3 (AAA)
Model zasilacza sieciowego:
Microlife DSA-5PF21-05
Wejscie: 100-240 V

Wyjscie: 5.0V, 1.0A,5W
IP21: Ochrona przed ciatami
stalymi o $rednicy 12,5 mm.
Kapigca woda (pionowo spada-
jace krople) nie powinna mie¢
szkodliwego wptywu.

Typ BF

5 lat lub 10000 pomiaréw,

w zaleznosci od tego, co nastapi
najpierw.

2 lata lub 5000 pomiaréw,

w zaleznosci od tego, co nastapi
najpierw.

Okoto 400 pomiaréw (1,5 V
baterie alkaliczne; rozmiar LR3
(AAA))
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Informacje o zgodnosci

To urzadzenie spetnia wymagania Rozporzadzenia w
sprawie wyrobéw medycznych (UE) 2017/745.
Zgodne standardy:

EN 60601-1

EN 60601-1-2

EN 60601-1-11

EN IEC 80601-2-30

EN ISO 81060-2

12.Informacje uzupetniajace dla
uzytkownikow i pacjentow

Gwarancja

Urzadzenie jest objete 5-letnig gwarancja, liczac od daty

zakupu. W okresie gwarancji, wedtug naszego uznania,

Microlife bezptatnie naprawi lub wymieni wadliwy produkt.

Otwarcie lub dokonanie modyfikacji urzadzenia uniewaznia

gwarancje.

Nastepujace elementy sg wylaczone z gwarancji:

o Koszty transportu i ryzyko z nim zwigzane.

o Szkody spowodowane niewtasciwym zastosowaniem
lub nieprzestrzeganiem instrukcji uzytkowania.

o Uszkodzenia spowodowane uzyciem akcesoriow lub
cze$ci innych niz zalecane przez firme Microlife, niepra-
widlowym zastosowaniem lub nieprzestrzeganiem
instrukcji obstugi.

o Uszkodzenia spowodowane przez wyciekajace baterie.

o Uszkodzenia spowodowane wypadkiem lub niewta-
$ciwym uzyciem.

o Materiaty opakowaniowe / magazynowe i instrukcje
uzytkowania.

e Regularne kontrole i konserwacja (kalibracja).

o Akcesoria i czesci zuzywajace sie: Baterie, zasilacz
(opcjonalnie).

Mankiet objety jest 2-letnig gwarancjg funkcjonalng

(szczelno$¢ pecherza).

Jesli wymagana jest ustuga gwarancyjna, skontaktuj sie ze

sprzedawcg, u ktorego produkt zostat zakupiony, lub z

lokalnym serwisem Microlife. MoZesz skontaktowac sie z

lokalnym serwisem Microlife za posrednictwem naszej

strony internetowej:

www.microlife.com/support

Odszkodowanie jest ograniczone do wartosci produktu.

Gwarancja zostanie udzielona, jesli caty produkt zostanie

zwrécony z oryginalnym dokumentem zakupu oraz kartg
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gwarancyjna. Naprawa lub wymiana w ramach gwarancji
nie przedtuza ani nie odnawia okresu gwarancji. Rosz-
czenia prawne i prawa konsumentéw nie sg ograniczone
przez tg gwarancie.

Symbole i definicje

g

B
ud
]

[#]

Urzadzenie medyczne
Oznakowanie zgodnosci CE

Importer

Autoryzowany przedstawiciel we
Wspdlnocie Europejskiej

Autoryzowany przedstawiciel w Szwajcarii
Producent

Kraj produkgji
(data produkji, jesli data jest wydrukowana
obok symbolu)

Numer modelu

L

—

~7 3|=r>EEEA

Numer referencyjny

Numer seryjny (RRRR-MM-DD-SSSSS;
rok-miesigc-dzien-numer seryjny)
Numer partii ((RRRR-MM-DD;
rok-miesigc-dzien)

Unikalny identyfikator urzadzenia
Uwaga
Ogélny znak ostrzegawczy

Typ zastosowanych czesci - BF

Prad staty

IP21: Ochrona przed ciatami statymi o $rednicy
12,5 mm. Kapigca woda (pionowo spadajace
krople) nie powinna mie¢ szkodliwego wptywu.

Nie dopusci¢ do zamoczenia

Ograniczenie temperatury podczas pracy
lub przechowywania

Microlife BP B1 Standard

2R |



L4 < Q@@

Ograniczenie wilgotnosci podczas pracy i
przechowywania

Ograniczenie ciénienia atmosferycznego

Przed rozpoczeciem korzystania z wyrobu
nalezy zapozna¢ sie z w niniejszej instrukcji
obstugi.

Utylizowa¢ zgodnie z dyrektywa w sprawie
zuzytego sprzetu elektrycznego i elektron-
icznego (WEEE).

Serwis informacyjny dla pacjentow
Przypomnienie/uwaga

Nie zawiera lateksu naturalnego

microlife
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